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 فضة سالم عبيد العنزي

قسااام الع اااوم الإنساااانيةع و ياااة الع اااوم والميااان ال ااا يةع -الدراساااات الإسااا مية 
جامعااة الم ااك سااعود باان عباادالعزيز ل ع ااوم ال اا يةل الريااايع المم وااة العربيااة 

 السعوديةل
 Anizif@ksau-hs.edu.saالبريد الإلوتروني: 

   الم خص :
كا يضػػ فوح  اعػػ  ويػػركموضكعػػكعوا حوػػثووػػكؿوا بظػػمواػػاويحػػمبوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ  و

كا اػرموا يػػاوكمرتوايلػػ و اظػػاو(ا ببػػ فبوكمحطلػ وحػػعحمبوبظميػػ تون ػػـوا ػػبا  وا ػػ فو
لفظة )الإنسان( ودلالاتيا النفسية في آياات الإيماان باالله وآياات الإيماان  نبكابػ: 

 حيػػ فوركموا يضػػ فوح  ةايػػرةواػػاوكيلػػرؼوا حوػػثوبالقضاااء والقاادر "دراسااة عقديااة"ل 
بوكوا يا ؤؿوكا يج حياوااوا با وضفوخػلؿوللهيػ توا يضػ فوحػ  وجةؿوا بب فوييج:و

 اظػػاو(ا ببػػ فبوا ػػكامرةواػػاو اادود فواارة الب ااث:  كللهيػػ توا يضػػ فوح  اعػػ  وكا اػػرم 
و ابػياماياويو ي ػامنيج الب ث: للهي توا يض فوح  وكللهي توا يض فوح  اع  وكا ارم و

لإنساان أفضال مخ وقاات اللهع أن آيات العقيادة تؤوداد ع ان أن ايكصؿوا حوثوإ ىو
تؤودااد أباارز نظريااات ع اام  وكاػػاوا ضا حػػؿووأنااو يولااد خيّااربا ويقباال الياار فااي  بيعتااو

البياارية الف ريااة  كيفوا طحيةػػاوالاانفس ع اان النظاارة الإيجابيااة "ل فظااة الإنسااان"ع
إذاوعػؿووع ان أناووتدل آيات العقيادةإلاويبل و ـوي غًوكجكروا شمونبروا حشم وجيدةع 

وفاي المقابال تؤواد ا بب فوطميؽوا وية  ىوابيةيشوااوغا اوكيطغىون ػىول حػ: و
يبػػ:وإذاوطغػػىون ػػىوا ببػػ فونضػػؿوا بػػ كؾوغيػػموأباارز نظريااات ع اام الاانفس ع اان 

ا ضب بػػبوا بػػػ حفوضػػفوا ػػػمىوبػػيؤرموإ ػػػىونػػػرـوي ياػػ:وكصػػػةكحاواػػاواضيل ػػػ:و  صػػػواو
يبيػػاوا يػػاويةػػببوا ػػكناوحع ضيػػاوكيكصػػىوا حوػػثوحعػػمكمةوإنػػراروا حوػػكثوا ح  ا بابػػيا

ا محطوحيفويم  فوا يض فوكن ـوا با وايض ويحةثون ىويةبيػبوا صػواوا بابػياوكن ػىو
وا يا ؤؿوكالأضؿوح   
ا يضػ فوح  اعػ  و وا يض فوحػ  و وا رلالاتوا بابياو و"ا بب فووالو مات المفتا ية:

و"  و اظاوا بب فكا ارم
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The word "man" and its psychological connotations in the 

verses of faith in God and the verses of faith in justice and 

fate"Nodal study" 
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Science and Health Professions, King Saud bin Abdulaziz 
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Abstract: 

The subject of the research is to consider the most prominent 

expressions of faith in God, belief in the judiciary and the 

extent to which the term "man" is used and linked to the most 

prominent theories of psychology. Its title is: "Man" and its 

psychological connotations in the verses of faith in God and 

the verses of faith in judiciary and destiny ". The research 

aims to demonstrate the role of belief in faith in making man 

move towards optimism and positivity in the soul through the 

verses of faith in God and the verses of faith in judiciary and 

destiny. The limits of the idea of research: the word "man" in 

the verses of faith in Allah and the verses of faith in justice 

and destiny. Research method: analytical extrapolation. 

The research found that the verses of the faith confirm that 

man is the best creature of God, that he is born innocent, but 

evil is existed in nature. In contrast, the most prominent 

theories of psychology emphasize a positive viewpoint. 

 The word "human", and that innate human nature is good, has 

not abolished the existence of evil in humans. The verses of 

the doctrine indicate that if man misses God's way, he will 

live in oblivion that overwhelm his heart.  

Keywords: "Man , Psychological Evidence , Faith In God , 

Faith In Justice And Destiny,The Word Human." 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 المقدّمااة:
كا ضخ ػػػػكؽوا ض ػػػػم ـ ووا ببػػػػ فوضػػػػفوعػػػػةؼوخ ايػػػػ:و ػػػػكوا  ػػػػ يفوا ةجيػػػػب

كضظلػػمويج ػػاونظضػػاوا وكلرميػػ: وك ػػكوضوػػكموا يضػػ ـوا اػػمللهفوا  ػػميـ وكضوػػؿو
حوثػػ: وكا ضخ طػػبوا ػػميي وايػػ: وإذوبػػبؿون يػػ:و  رينػػ و  طميػػؽوا اػػكيـ وكا صػػماطو
ا ضبػػيايـ وكضيعػػضبن وبػػة ري:واػػاوا ػػربي  وكبج يػػ:واػػاوالإخػػمة و ضػػ ويفوا بػػلـو

بػػػػضوا و يمبػػػػسواػػػػاوا ببػػػػ فوإوب بػػػػ:وجػػػػ  وحضح ريػػػػ:وا بػػػػ ضياوكيشػػػػمية ي:وا 
حض  بيػػػػ: وك ياػػػػػكمويضبتػػػػ :وح ماضيػػػػػ: ولأبلػػػػ وجػػػػػك موإببػػػػ بيي: وك ػػػػػبوحشػػػػػميي: و
ك يغػػػم وايػػػ:وياػػػريمىو ضا ضػػػ:وكضبب يػػػ:وويػػػىويةضػػػموالأمضوحط نػػػاوا ويةػػػ  ى و

و وبُ(ك يايـوايل وا ضكابيفوح  ابط وك يةحروا وكورىولاوشميؾو :
 ميو ة الب ث: 
إ يػػػ:وا ة ػػػكـوا شػػػمنيا واػػػئفوا ببػػػ فو ػػػ يفوخي ػػػمويشػػػ متواػػػاوعػػػك وضػػػ و

 حم حج جم} يبػػةىو جيج حيػػاوكضاطػػكمون ػػىووػػبوا خيػػم ولػػ ؿويةػػ  ى 
 [.03]الروم:{ سجسح خم خج

وو-معػػػاوا ونبػػػ:-كمكلويحػػػكو ميػػػمةو وا بحػػػات ماااا مِااان  و((لػػػ ؿ ولػػػ ؿى
دَانِوِ أوْ  سَانِو((مَوْلُودٍ إلاا يُولَدُ عَ ن الفِْ رَةِع فأبَوَاهُ يُيَود راَنِوِع أوْ يُمَجد و وبِ(يُنَ د

اآي توا امللهفوا  ػميـويخ طػبواطػمةوا ببػ ف وكيحػي فو بػ ويفو بػ ؾوج بحنػ و
ضػػػفواطػػػمةوا ببػػػ فويظػػػؿوبػػػ يضن وويػػػىو ػػػكوابوماػػػتوا اطػػػمة وكيغ ػػػبون يلضػػػ و

و بّ(ا اب ر

                                                 

 ب ِّْ-ّٕٓص)يبظم وي ميـوا بب فوااوعك وا امللهف وا ةاؿووبُ(
يخمجػػ:وا حخػػ مم و يػػ ب وا جبػػ يب وحػػ ب وإذاويبػػ ـوا صػػحاواضػػ تو ػػؿويصػػ ىون يػػ: ووبِ(

 ب ُِّٗك ؿويةمضون ىوا صحاوا بلـ؟وملـوا وريث و(
 ب ٔٔيبظم واطمياوا ةايرةوااوطحيةاوا بب ف وإحما يـو(صوبّ(
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كاػػػػاوا ضا حػػػػؿوبجػػػػروويػػػػمةوا حػػػػ وثيفواػػػػاوا ضجػػػػ ؿوا يمحػػػػكمونبػػػػروا بظػػػػمو 
حةضون ضػ  وا ػبا و   بػ ك ييفوإ ػىويفوا ببػ فو ػ يفوو جبب ف وويثويش م

 وكلػرويشػ موللهخػمكفوإ ػىويفوبُ(ضو يرويػيةٌ ـوضػفوا حييػاو ػؿوشػا ويوػرثووك ػ:
ا ببػػػػ فو ػػػػ يفوشػػػػميم ويك ػػػػروحغميػػػػبةوبػػػػ حياوبوػػػػكوا ويػػػػ ة و ضػػػػ ويشػػػػ مو ػػػػذ ؾو

و وبِ(ا يو ي يكف
إفوكمكرو اظػػػاو(ا ببػػػ فبواػػػاوحةػػػضوللهيػػػ توا اػػػمللهفواػػػاوا وػػػريثونبػػػرو

 بم بخ} ا ببػػػػ باوكطحيةيػػػػ:و  بػػػػتوغيػػػػموضاحك ػػػػا و اك ػػػػ:ويةػػػػ  ى ا بػػػػ كؾو
و [ٕ-ٔ]ا ة ؽ { ثم ته تم تخ تح تج به

 تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز} ووقولو تعالن:
وو[ ِٖ-ُٗ]ا ضة مج {  ثن ثم ثز ثر

ارافوذ ؾوحةضوعة ؼوا باك ولابػيغلؿوذ ػؾواػاوامي ػ بوا اػكاوشو
حغميبيػػ: و  ػػاووكا جػػمايـ وابطللنػػ وضػػفوا ضحػػممويفوا ببػػ فو ػػ يفوبػػ حاوضػػراكع

ي كفوجبكنن وك  كنن وضغمكمناوحذاي:وضي ح ػمناوجحػ مناواػاوالأمض وكياػكـوحاةػؿو ػؿو
ض ويبكٌؿو :وباب: وكضفو ب وج  توا مةو ذاوا حوث و  بظموااويحػمبوالإيػ تو
ا ياويورٌثتونػفوطحيةػاوا ببػ فوكلرميػ:ون ػىوا بػيموح يجػ ىوإيجػ حا وييكااػؽو

 ػػـوا ػػبا  وكحعم ػػ فوضوػػررةوضػػفويم ػػ فوضػػفوا ةايػػرةوا صػػويوا وكمحػػطوذ ػػؾوحة
وا يض ف وك ا وا يض فوح   وكا يض فوح  اع  وكا ارم 

كيعياوا حوثوا و  اوضفوضبط ؽوا ةضؿون ىوإبا ػاوا اجػكةوحػيفوضحػمماتو
ا بظػػمو جببػػ فون ػػىويبػػ:و ػػ يفوبػػ حاويكوشػػميموكحػػيفوطحيةػػاوا ببػػ فوا ػػذمو

                                                 

يبظػػم وضكبػػكناوضشػػ  يموا ةػػػ  ـ وينػػلـون ػػـوا ػػبا وكينػػػلـوا يمحيػػاوكا طػػبوا بابػػػاووبُ(
 ب ِِّ/ِكا يو يؿوا بابا وضكبىو(

ضفو ذاوا حوث وا ضط بوا ث با ويحمبوبظمي تون ـوا ػبا واػاويابػيمووَُيبظم وصوبِ(
  اظاوا بب ف 
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ضػفوا يضػ فوحػ  وبػحو ب:ويض فويفوييصمؼوحطميااوإيج حيػاواػاوو  ػاواليػمبو

وكية  ى وكحااولميحن وضفوية  يـوا ر يفوا بلضاوا بضح 
 أسئ ة الب ث: و
وض وضةبىوكمكرو اظاو(ا بب فبوااوللهي توا ةايرة؟  ُ
وض ويحمبوبظمي تون ـوا با وااويابيمو اظاو(ا بب فب؟  ِ
ض ويثموا يض فوح  ةايرةوااوجةؿوا بب فوييج:وبوكوا يج حياوااوا با و  ّ

 ضفوخلؿوللهي توا يض فوح  وكللهي توا يض فوح  اع  وكا ارم؟
وييج ىوي ضياوا حوثوايض ويعيا ووأىمية الب ث:

ي ضيػػاوا ةايػػػرةوا صػػػويواواػػاويةػػػريؿوا ضاػػػ  يـوا خ طيػػاوا ضية اػػػاوحػػػ  بظمةو  ُ
  طحيةاوا بب ف 

وإيج حينػ واػاو  ِ إحمابوي ضياوا ةايرةو رلوا ضجيضة توكالأاماروااو كبل ونػ ضلن
حوا ضجيضةػػ توكالأاػػماروضػػفوخػػلؿوحيػػ فوطحيةػػاوا ببػػ فو ضػػ وكمرتوإصػػل

 ااوا امللهفوا  ميـ 
ا و جػػاوا ض وػػاو يكظيػػؼوضاػػ  يـون ػػـوا ػػبا وكمحطلػػ وح  ةايػػرةوا صػػويواو  ّ

 ايض ويية ؽوح  يض فوح   وكح  اع  وكا ارموخيمىوكشمى 
و جػػاوا ضجيضةػػ توإ ػػىوضةماػػاوالأبػػح بوا يػػاويػػرافوا ػػحةضوإ ػػىوامي ػػ بو  ْ

  ـوي فوضةمكااوكلاوضةلكرةونبروضفوبحالـ وجمايـ
والدراسات والأب اث السابقة:

مغػػـويفوا ح وثػػاو ػػـويجػػرورمابػػاويوضػػؿونبػػكافوا حوػػثوا وػػ  ا وكلاويػػرؿو
ن ىوضعضكب: وإلاويبل وكجرتورماب تولميحاوضبل  وكييا طفوضةل وااوحةػضو

 ا جكابب وكضبل  
رلا ػػػػاوالأكصػػػػ ؼووا ضةبكبػػػػاوحػػػػػ وبُ(بَُِِرمابػػػػاوبػػػػمويؿوكبصػػػػ مو(و

كياػكـوا حوػثون ػىووا ب حياوا ضةبكيػاوا ضايمبػاوح اػظوا ببػ فواػاوا اػمللهفوا  ػميـ
                                                 

 وبػػمويؿورلا ػػاوالأكصػػ ؼوا بػػ حياوا ضةبكيػػاوا ضايمبػػاوح اػػظوا ببػػ فواػػاوا اػػمللهفوا  ػػميـوبُ(
 ب ُٗٔ-ٓٔٔكبص مو(ص
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ابياما والإي توا ياواليمفوايل و اظوا بب فوحصااوب حياوثـوا بظموااورلا ػاو 
ضاػػمراتوي ػػؾوالإيػػ ت وكنػػمضوللهما وا ضابػػميفواػػاويعكي لػػ وضػػفوا يو يػػؿوكا باػػر و

 توا ببػػػػ بيا وصػػػػا توبػػػػ حياوجح يػػػػاوكيضيػػػػبوا حوػػػػثوحػػػػيفوبػػػػكنيفوضػػػػفوا صػػػػا
كعػػػػةتواػػػػاوا ببػػػػ فو ضصػػػػػ وا والػػػػاولاويػػػػؤث موحوػػػػػروذايلػػػػ ون ػػػػىوضصػػػػػيمو
ا بب ف وحؿوضبحوا بب فوضا يحوالاميا  وحل  وكصػا توبػ حياوض يبػحاوب يجػاو
و-نفوابيج حاوا بب فو لكلوباب:وكا  ض  :و عػحطل وكيب ييلػ  وكيؤ ػرويخيػمناو

ن ػػػػىويفوا صػػػػا توا بػػػػ حياويض ػػػػفوو-بيػػػػاضػػػػفوخػػػػلؿوا ةريػػػػروضػػػػفوالإيػػػػ توا املله
و.يوكي ل وإ ىوصا توإيج حياوح  ية ـوكا ضج  رةوكا صلح

حةبػػػػكاف وبحػػػػذوا اػػػػمللهفوا  ػػػػميـووبُ(بَُِِكرمابػػػػاوا ةايصػػػػ فوكحبػػػػي فو(
  يع وكا ابكطواػاوجضيػفويوػكاؿوا ببػ ف والاحػيل وحي ػماموا ػذببوحةػروا يكحػا و

ضصػػرموالأكؿو غػػم والأضػػؿواػػاو  يع يػػرون ػػىويفوا اػػمللهفوا  ػػميـو ػػكوا ويبضػػكذج
ا باك وكا كل ياوضفوا يع وكا ابكطوضلضػ و  بػتوا ظػمكؼوكالأوػكاؿ وكضة  جػاو
ا امللهفوا  ميـو ضكعكعوالاحيل وحي ماموا ذببوحةروا يكحػا و  ػيلويصػؿو ضمو ػاو
ا يػػػع  وكلػػػروايحػػػفوا ح وثػػػ فوا ضػػػبلتوالابػػػياماياوكا يو ي ػػػاوكالابػػػيبح طا وكلػػػرو

ضػفوا بيػ يت وضبلػ  ويفوا بػلـويضبػفوضػفوا يػع وويكصؿوا حوػثوإ ػىوضجضكنػا
كا ابكطوضلض و  بتوالأبح بوكالأوكاؿوا ياويضموحل وا بب ف وكضفويكصي تو
ا حوػػػػث ونضػػػػؿوا ضبيػػػػروضػػػػفوا رمابػػػػ توا امللهبيػػػػاو رمابػػػػاووػػػػ لاتوج  حػػػػاو  يػػػػع و

و.ن  جل وا امللهفوا  ميـ
يلػػػػذيبوا اػػػػمللهفو صػػػػا توا ػػػػباصووبِ(بََِِكيب ك ػػػػتورمابػػػػاوا ةبػػػػبمو(

كا يةمتؼون ىوصا توا باصوا جح ياووجح ياوااوا بب ف ورماباوضكعكنيا ا 
ااوا بب ف وك ؿو اوخ صػاوح   ػ امويـويشػضؿوا ضبػ ـو ػذ ؾ؟وك يػؼو ػذٌحل و

                                                 

بحذوا امللهفوا  ميـو  يع وكا ابكطوااوجضيفويوكاؿوا بب ف والاحيل وحي ماموا ػذببوحةػرووبُ(
وب َِِ-ُٔٔكا ضيك او(صوا ةايص ف وا يكحاوإبضكذجن 

 ب ِٖٖ-َٖٕيلذيبوا امللهفو صا توا باصوا جح ياوااوا بب ف وا ةببمو(صوبِ(
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ا اػػػمللهفوا  ػػػميـواػػػاوا بػػػكمةوبابػػػل ؟وكذ ػػػؾوحػػػ  بظموإ ػػػىوبػػػي ؽوالإيػػػ توا بػػػ حااو

 توا ػػكامرةوكا لواػػا وكلػػروييحػػفوا ح وػػثوي ػػؾوا صػػا ت واةػػمٌؼوحلػػ  وكذ ػػموالإيػػ
ايل  و ض وحيٌفوللهما وا ضابميفواػاوا ضػماروحي ػؾوا صػاا وك ػـو  بػتوصػااوباػصو
ػػ ؟وثػػـوابياػػؿوإ ػػىوحيػػ فو اػػاوا ببػػ ف وك ػػؿوضجػػمروايصػػ ؼوا ببػػ فوحلػػ ويةػػرتوذضن
 ياياويلػذيبوا اػمللهفو ي ػؾوا صػا ت وكا ضػبلتوا ػذموبػ  :وا ح وػثو ػكوا ضػبلتو

يت وي ضلػػػػ  ويفوا ببػػػػ فوالابػػػػياماياوالابػػػػيبح طا وكخ ػػػػصوا حوػػػػثوإ ػػػػىوبيػػػػ 
كصؼوحخض ونشمةوصاا و  لػ وصػا توباػصوجح يػاواػاو ػؿوإببػ ف وكجػ  و

ويلذيحل وااوا بي ؽوحض ويب بحل  
 التعقيب ع ن الدراسات السابقة:

يلوػػظوضػػفوخػػلؿوا رمابػػ توا بػػ حااويبلػػ ومٌ ػػبتون ػػىو اظػػاوا ببػػ فو
حػػػػػع ثموضػػػػػفوايجػػػػػ ى وكا يضػػػػػتوح بػػػػػيخراـوا ضػػػػػبلتوالابػػػػػياماياوحلػػػػػذاوا ضجػػػػػ ؿ و
ػػ وياحػػؿوا خيػػموكا شػػم وك  بلػػ و ػػـويةضػػؿون ػػىو ػ توإ ػػىويفوا ببػػ فونضكضن كيكص 

اعػػ  و(ا ببػػ فبوا ػػكامرةواػػاوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ  وكللهيػػ توا يضػػ فوح  محػػطو اظػػاو
حشػ ؿووكا ارموكا رلالاتوا بابياو لذىوا  اظاواػاو ػذىوالإيػ توكمحطلػ وح  ةايػرة

وح:وا حوثوا و  ا  وكاعح وك ذاوض وياكـ
والابياماياوا يو ي ا منيج الب ث: 

 م    ات الب ث 
 : لفظة الإنسانأولاب 

وح   بموكب كفوالإنسان في ال غة:  و(إبباب وا حشموكا كاور (ا ب ب
و وك(يبباب وية  ى ا بكف  ول ؿ و(يب باب  وكا جضف و چڱ    چ حايوييف

 لبُ([ْٗ]ا امل ف 
  

                                                 

 ب ُُضخي موا صو ح وا مابمو(صوبُ(
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وا ببػػ فًوح  شػػا  وإذاو ػػـويبٍػػيىكٍوًشٍوضبػػ: وكا ةػػمبوياػػكؿ و"  الأىبٍػػ  ويبٍػػ ي
و بُ( يؼواحفوإبٍبًؾ؟وإذاوبع :ونفوباب:"

ا:و و" كوا جب وااوعضفوخ ؽوللهرـ"والإنسان ا    ب
حل وخ ؽوا ببػ فوإ ػىويفووثـوشمعويحيفوي ؾوالأطكاموا ضيةررةوا ياوضم

وب طانػ  وااػ ؿ  و[ُّ]ا ضؤضبػكف { ني نى نن} يصححوحشمناوبػكيا  ونػ للن
 {يم يز ير ىٰ ني نى نن} ضػػ  ن وك ػػكوا ضبػػاوا ضلػػيفويم وا ضضػػيلف 

يم وضبيام وك كوا موـ وثـوحيفويوكؿو ذىوا بطاػاوضػفوو  ػاوو[ُّ]ا ضؤضبكف 
ػػػ وج ضػػػرنا وثػػػـوخ ػػػؽوا ة اػػػاوضعػػػغاو وػػػـولاو إ ػػػىويخػػػمل وخ الػػػ ون اػػػا ويم ورضن
ػػ  وحػػعفوجة لػػ ونضػػكرناو  حػػرفون ػػىو يضػػ يبوايلػػ  وثػػـوخ ػػؽوي ػػؾوا ضعػػغاونظ ضن

و بِ( يي توكيكع عوضخصكصاويايعيل وا و ضاوا  ليا
مخت فة وفقبا ل نظريات النفساية المخت فاة  تم تعريف الإنسان بتعريفات -

 وما ي ي:
 :نظرية الت  يل النفسي لفرويد  ُ
 ا ببػػ فو ػػكو ػػ يف وييػػعثموحػػركاافولاوشػػةكمياوكغمايػػبوحراييػػا ويبػػ  ـواػػاو

  بّ(يكجي:وب ك :وكشخصيي:
 :نظرية الع اب ليورني  ِ
 ا بب فو كوضيعثموح  ةكاضؿوالاجيض نياوكا ثا ايا وكيبةىو يوايػؽوا ػذاتو

و بْ(ا ضث  ياوضفوخلؿويخ ي:ونفوا ذاتوا وايايا
  

                                                 

 ب ُْٓ/ُ(وضةجـوضا يي وا  غا واحفوا م وبُ(
 ب ُّ/ُضب ؾوا امللهفوا  ميـوااوإثح توا حةث وا اايلاو(وبِ(

 (3) (Freud, 1915). 

(4)  (Horney,1950). 
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 :نظرية الع قات اليخ ية المتبادلة لسوليفان  ّ
 ا ببػػػ فوييػػػعثموح  ةكاضػػػؿوا شخصػػػياوكالاجيض نيػػػا وكيطػػػكمىوا بابػػػاوييػػػعثمو

  بُ(ح  يا نؿوضفوالإخميف
 :نظرية الذات لوارل روجرز  ْ
 ا خللػػا وكا يػػكابفوا ببػػ فو ػػكو ػػ يفويبػػةىو يوايػػؽوبضػػكىوكيطػػكيمولرمايػػ:و

و بِ(حيفوا ذاتوا ضث  ياوكا ذاتوا واياياويؤثمون ىوشخصيي:
 :نظرية الع ج المعرفي لأرون بيك  ٓ
 ا بب فو ػكوضبػؤكؿونػفوياة  ػ:وكلػ رمون ػىويغييػمويا يػمىوكيصػما ي:وضػفو

و بّ(خلؿويصويحوالابيبي ج توا خ طيا
 :نظرية الإنسان عالم منتج لجورج وي ي  ٔ
 يشػػ ؿوضا  يضػػ: وكيصػػكموا ةػػ  ـوضػػفووك ػػ: وك ػػكولػػ رموا ببػػ فو ػػكو ػػ يفو

  بْ(ن ىويوريروضصيمىوا شخصا
 :نظرية الع ج الوجودي لفرانول  ٕ
 ا ببػػ فو ػػكو ػػ يف وييبػػـوح  وميػػاوكا ضبػػؤك يا وكيحوػػثونػػفوضةبػػىوا ويػػ ةو

و بٓ(ضفوخلؿوا يج مبوكا يوري ت
ووالنفسية ثانيبا: الدلالات

يبشػػعوا ضةبػػىوا بابػػاوابػػيج حاو ضػػ ويضثٌ ػػ:وا  اػػظوضػػفوضثيػػم وكي اػػىويثػػمناو
اباة  ين وضةيبن ونبػروا اػمر واػية  و ػذاوا ضةبػىوج بحنػ وضػفوا يض ضػ تو ػذاوا اػمرو

                                                 

 (1) (Sullivan, 1953). 

(2)  (Rogers, 1951). 

 (3) (Beck, 1979). 

 (4) (Kelly, 1955). 

 (5) (Frankl, 1946). 
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كيط ة يػػ:وكاباة لايػػ: وايوػػ كؿوا يةحيػػمونبلػػ ويكوإخماجلػػ ون ػػىو ييػػاوابػػيج حاو 
  بُ(اباة  ياويوض ل وا ضةبى

 ء والقدر ثالثبا: المراد بالقضا
و بِ(يماروح:وا و ـوكا اصؿوالقضاء في ال غة:

اػاوخ اػ:وضػفوإيجػ روو-بػحو ب:وكيةػ  ى-" كوض ولعػىوحػ:وا ووويرعبا:
و بّ(يكونرـويكويغييم"

و بْ(ضصرمولرمتوا شا ويلرمى وإذاويوطتوحضارامىووالقدر في ال غة:
و" ػػكوضػػ ولػػر مىوا ويةػػ  ىواػػاوالأبؿ ويفوي ػػكفواػػاووالقاادر فااي الياار :

وخ ا:وحب  ون ىون ض:وا ب حؽوحذ ؾ" 
  

                                                 

وب ؤٕيبظم وابكفوالأرب ويش م يفو(صوبُ(
 ب ُِٗ/ٕيبظم و ب فوا ةمب واحفوضبظكمو(وبِ(
 ب ُّّ/ُيصكؿوا يض فوااوعك وا  ي بوكا بتب ا وبخحاوضفوا ة ض  و(وبّ(
 ب ُُٕ/ُٓ(يبظم و ب فوا ةمب واحفوضبظكمووبْ(
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المب اااث الأول: معنااان ورود لفظاااة )الإنساااان( فاااي آياااات العقيااادة وأبااارز 

 نظريات ع م النفس في تفسير لفظة )الإنسان(ل
ومعنن ورود لفظة )الإنسان( في آيات العقيدةلوالم  ب الأول:

ذ ؾوا ضخ كؽوا ذمو مٌض:ومح: وبكاىوحيرىوكباسواي:وضفووبُ(يةرتوا بب ف
وو  ىو وض  وك ك وح  ةاؿ  وكضيٌبى وا  كف  و : وكبخٌم وضلي ي:  و : وكيبجر مكو: 

وية  ى  وااو ثيموضفوالإي تو اك :  ني نى نن نم نز} ا امللهفوا  ميـ
 بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ
 جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ

و[ ْٕ-ُٕ]ص { حم حج
ويع ؼوإ ىو وييعن  ووض :وبحو ب:وكية  ىو جبب فوكضض  ذ ؾوا ي ميـ

وضفو و ثيم ون ى و : وكياعي : وا طيح ت  وضف وإي ى وكمبل: وكا حوم  وا حم اا
 كم كل كا قي قى} ا ضخ كل ت وك كويض ـوضةبىولك :وية  ى 

                                                 

"إببػػػ ف"وك"حشػػػم"و اظػػػ فوييبػػػيخرض فو جشػػػ مةوإ ػػػىوا جػػػب وا حشػػػمم وكن ػػػىوا ػػػمغـوضػػػفووبُ(
يشػػ حللض واػػاوا رلا ػػا وإلاويبلضػػ وييبػػيخرض فواػػاوبػػي ل توضخي اػػاوكلػػرويوضػػلفوضةػػ باو

  .ضخي ااويوي بن 
 الفرق بين "إنسان" و"بير:    

 ا  اػػظو جشػػ مةوإ ػػىوا جكابػػبوا مكويػػاوكا ثا ايػػاوكالاجيض نيػػاو  اػػمر وييبػػيخرـو ػػذاو: إنسااان
كييم ػػػػبون ػػػػىوا جكابػػػػبوا ةا يػػػػاوكا ة طايػػػػاوكا مكويػػػػاوا يػػػػاويضي ػػػػبوا ببػػػػ فونػػػػفوحػػػػ لاو

 .ا ضخ كل ت وكلروييبيخرىـو  يع يرون ىوا  ماضاوكا ايضاوا خ صاوح  جب وا حشمم
 جكابػػبوا حيك كجيػػاوكا جبػػرياو  اػػمر وييبػػيخرـو ػػذاوا  اػػظوحشػػ ؿوي ثػػمويكجلنػػ وبوػػكوا: بياار 

كيم ػػػبون ػػػىوا جكابػػػبوا طحيةيػػػاوكا ايبيك كجيػػػاوا يػػػاويشػػػيمؾوايلػػػ وا ببػػػ فوضػػػفوحايػػػاو
 .ا ضخ كل ت

وىنا نيتم بمفيوم الإنسان في ىذا الب ث وما ييير بو إلن الجوانب الرو ياة والثقافياة 
 .يبظم وا ضةجـوا كبيط ويبي وكللهخمكفوالاجتماعية ل فردل 
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 نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى
و[ َٕ]ا بما  { ني نى نن

وج  وااولك :وية  ى  والأض با و ض  ضىؿى  يخ يح} اشلرو وية  ىوكوى
 ّٰئر ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم
{ تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئنئى ئم ئز

و[ ُِٕ]الأنماؼ 
وااو ويو  ض: وإجما  واا ويخ ا: والأمض  واا وخ ياي: وا بب ف ج نؿ

وكية  ى  وبحو ب: ول ؿ  مخ مح مج لي لى لم لخ} الأمض 
 هى هم هج ني نى نم نخ نح نج مىمي مم
و[ َّ]ا حامة { ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يخيم يح يج هي

ضػفوذ ػموالأر ػاوا را ػاون ػىوكجػكروا ووكا ضماروضفو ذاوا يػذ يم و"ا ضبيػر
يةػػػػ  ىوكلرميػػػػ:وكن ضػػػػ:وكو ضيػػػػ:وا ضكجحػػػػاو جيضػػػػ فوحػػػػ:ويةػػػػ  ى وك ةح ريػػػػ:وركفو

و بُ(غيمى"
و"الػػػػػذاوا  ػػػػػكفو ػػػػػكوضبػػػػػمحوا ةضػػػػػؿوا ببػػػػػ با وإضػػػػػ وح  ضح شػػػػػمةوا اة يػػػػػاو
يكوح  يعضتؿوكا يرحتم وك ذ ؾوائفوا ةايرةوا بلضياوحيٌبتوضبب اوا بب فوااو ذاو

 ذمويةضؿواي:وااوبي ؽوحي بل و ايضي:ونضكضن    "ا  كفوا
و بِ(و

  

                                                 

 ب وْٗٓ/ْيبموا يا بيم ويحكوح موا جبايممو(يوبُ(
وب ُٓا بب فوكا  كفوااوا ةايرةوا بلضيا وا بج مو(صوبِ(
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 لأبرز نظريات ع م النفس في تفسير لفظة )الإنسان(الم  ب الثاني: 

يةرٌرتوكيبكٌنتويابػيماتون ضػ  وا ػبا واػاوبظميػ يلـوكاانػ ولايج  ػ يلـو
وكضج لاتويم يب ـ وكج  تون ىوا بوكوالإيا 

: نظرية السمات وأولاب
ػػػ ون ػػػىوا ياػػػ ؤؿ وإذويػػػؤضفوحا ح يػػػاو يصػػػؼوي حػػػكمتوا ببػػػ فوكصػػػان ول يضن

ولريموند واتالا بب فو  يوبفو ض ويؤضفوح  صلحوالاجيض نا ويض وح  ببحاو
   ب واػػػئفوضكلاػػػ:ويخي ػػػؼول ػػػيلن وااػػػرو ػػػ فو  يػػػؿواػػػاوايػػػمةوشػػػح ح:و-وَُٓٗ(

ووػكؿولػرمةوا ببػ فون ػىووػؿوا ضشػ لتوا يػاويكاجػ:وا ضجيضػف و كذ ػؾوضيا يلن
ح  يبػ بوا ضةػػ مؼوا عػػمكمياو  ػػيو تـواػػاوا ضوػيط وإلاويفوا كالػػفو ػػـوي ػػفواػػاو
ضبػػيكلويكلةػػ تو  يػػؿ وك ػػذاوااػػروابػػيبيتوحػػعفوا طحيةػػاوا حشػػمياوكا ضجيضػػفولػػرو

يالاماوضةن 
وو بُ(

يفوا حشػػموضبطايػػكف وك ػػريلـوا اػػرمةون ػػىويفويا ػػمكا ويػػملو ػػذىوا بظميػػاو
كيفويبػػػػػيخرضكاوا ة ػػػػػـواػػػػػاويطػػػػػكم ـوا شخصػػػػػاوكاػػػػػاوياػػػػػرتـوا حشػػػػػميا وكيػػػػػملو
ك ي ضبػػكفويفوا ببػػ فويايػػمبوضػػفوإببػػ بيي:وحرمجػػاويو ضػػ:واػػاوذايػػ: وكا حشػػمو

 وكلأبػػػ:وغيػػػمولػػػ رموكوػػرىون ػػػىوا بضػػػك وائبػػػ:وبِ(و ػػريلـوإض  بيػػػ تو  خيػػػموكا شػػم
وو بّ(ضفوالإخميفويوي جو  ضب نرة

ن ىوا مغـوضفوإيج حياوكيا ؤؿوبظمياوا بض توااويةبيبوالضب و اػرماتو
والميال إلان ا بب ف وائبل ويبيرناوا بظموااوا جكابػبوا يػاولػروي ػكفوباياػاو

كا يةايػػروا وايايػػيفوع بُ(وتجاااوز الواقاا  يكويج  ػػؿوا كالةيػػاع بْ(التفاااؤل الزائااد
  بّ(وتأثير البيئة والظروف وبِ(والتبعية والتعاون  وي ةوا بب ف 

                                                 

 ب ٖٔيبظم وضرام ون ـوا با وا ضة صمة وكركمثو(صوبُ(
و بُٖٗيبظم وا يكجي:وكا مش روا باباوكبظمي ي: وضبباوكضبباو(صوبِ(

) (3) Patterson, 1986,p.51). 

يصكٌموا بب فوحعب:ورايضن ول رمون ػىوا يوبػفوكا يطػكمولػروي ػكفوضامطنػ  وا  واياػاويفووبْ(
= 
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 ثانيبا: نظرية الت  يل النفسي لفرويد 
يم  بوامكيروإ ىويفوض ويو ـوا ب كؾوا ظ  ممو  امروركااػفولاوشػةكميا و
لػػػكلوراخ يػػػاولاوضبطايػػػا وكغمايػػػبوحراييػػػاو( ػػػاوا غمايػػػبوا جببػػػياوكا ةركابيػػػاب و

ا ػػركاافولاوجضيةلػػ ويبػػ  ـواػػاويكجيػػ:وا بػػ كؾوا حشػػمموكا شخصػػيا وكلأفو ػػذىو
شػػةكمياوكض حكيػػػاوضبػػذوا صػػػغموائبػػ:ولاويض ػػػفوالاطػػلعون يلػػػ وإلاوضػػفوخػػػلؿو

و وبْ(يولـوا امروكيخيتلي:وا امرياوكالأخط  وا لوضاصكرة
يفو ػػؿويشػػ  ؿوا بػػ كؾوب يجػػاونػػفوا ضوػػرراتوا شػػةكمياوفرويااد كيػػملو

  وكا لشةكميا واب كؾوا بب فو ي وومناوإبض و كونشكاياوكي ا ياوإ ىووروضػ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

= 

ػ ولػ رمناون ػىو ا بب فويكاج:ويوري توكصػةكح توضخي اػاواػاووي يػ: وكلػرولاوي ػكفورايضن
يوايؽوا بجػ حويكويجػ كبوا ةاحػ ت وكيج  ػؿو ػذاوا ج بػبوا ػكالةاولػرويػؤرموإ ػىوياػريـو

 . صةكح توا واياياوا ياويض فويفويكاجلل وا بب فيكلة توغيموكالةياوكيج  ؿوا
ييةػػػػرويصػػػػكٌموا حشػػػػموحػػػػعبلـوضبطايػػػػكفوكلػػػػ رمكفون ػػػػىوالابػػػػيا رةوضػػػػفوا ة ػػػػـوكا ضةماػػػػاووبُ(

 يطػػكم ـوا شخصػػاوكياػػرٌـوا حشػػمياويحبػػيطن وبايػػرناو  كالػػف وا  حشػػمويةػػ بكفوضػػفويويٌػػباتو
بػيخراـوا ضةماػا و ػذا وكيخط  ويا يميا وكلروييخذكفولماماتوغيموضبطايػاويكويبػييكفوا

يجػػ كبوا ج بػػبوا حشػػمموكنػػرـوالانيػػماؼوحاػػرميلـون ػػىوا خطػػعويض ػػفويفوييعػػةًؼوضػػفو
 .صواو ذىوا بظميا

يشػػػيموحةػػػضوا جكابػػػبواػػػاوا بظميػػػاوإ ػػػىوي ضيػػػاوا ػػػرنـوضػػػفوالإخػػػميفو يوايػػػؽويطػػػكمووبِ(
ا ببػػ ف وك ػػذاوييثحػػتويفوا ببػػ فو ػػي ولػػ رمناون ػػىوا بضػػكوحضاػػمرى وك  بػػ:ويويػػ جوإ ػػىو

 يةػػػ كفوكا يحػػػ رؿوضػػػفوضويطػػػ: وك ػػػذاوا ج بػػػبويبػػػ  طوا عػػػك ون ػػػىوا يحةيػػػاوكا يا نػػػؿوا
 .ا ضبيضموحيفوا حشم وكيا ؿوضفورمجاوالانيض رون ىوا امرو   يفول يـوحذاي:

لرويغاؿوحةػضويابػيماتو ػذىوا بظميػاونػفويػعثيموا حييػاوكا ظػمكؼون ػىولػرمةوا ببػ فووبّ(
اوكالاليص رياوكا بي بػياويض ػفويفوي ػكفون ىوا يطكموكا يوبف وا  ظمكؼوالاجيض ني

نكاضػػػؿولػػػػ  مةو  ياػػػرـوكا بضػػػػكوا شخصػػػا وكيجةػػػػؿوضػػػفوا صػػػػةبون ػػػىوا حشػػػػمويوايػػػػؽو
 .إض  ب يلـوا   ض اوركفويكاموا رنـوكا امصوا ضب بحا

وب ٓٓيبظم وبظمي توا يطكموا بب باوكيطحيا يل وا يمحكيا ويحكوغباؿو(صوبْ(
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 ضػػػ ويفوا ضوػػػرراتوا لشػػػةكمياوضو كضػػػاوحاكانػػػر وك لػػػ ويػػػعثيمون ػػػىوالأا ػػػ مو

و بُ(كا يصما توي ثموضفوا ضورراتوا شةكميا
ن ػػىوا ػػمةويفوبػػ كؾوا ببػػ فوويضػػا وحضةبػػىويبػػ:وضوػػررووفروياادكمٌ ػػبو

ضبػػحان وحػػ  خحماتوا ض عػػياوخ صػػاوخحػػماتوا بػػبكاتوا خضػػ والأك ػػىوضػػفوويػػ ةو
 ضػػػػ و  بػػػػتوبظميػػػػ:وبػػػػ حياو وبِ( صػػػػةبويغييػػػػمىا اػػػػمر وكح  يػػػػ  اوبػػػػي كفوضػػػػفوا
الػػػكويصػػػؼوا ببػػػ فوكصػػػان وبػػػ حين وضيشػػػ يضن  وو بّ(يشػػػ ؤضياو  طحيةػػػاوا ببػػػ بيا

ون يػ:وح  صػماعوضػفولػكاىوا راخ يػػا وو-وبػبوامكيػر-ذ ػؾولأفوا ببػ فو ضو ػػكـ
ػػػ  وكيفوا ببػػػ فوضو ػػػكـون يػػػ:و يصػػػححو يم و(غمايػػػبىبوا يػػػاوييغ ػػػبون يػػػ:ورايضن

و وبْ(عوياوا ا ؽوكا وصموكا صماع
 جر ياواػاويةروبظمياوا يو يؿوا باباو حبيجضكبروامكيروضفوا بظمي توا

ن ػػػـوا ػػػبا  وويػػػثوإفوا ةريػػػروضػػػفون ضػػػ  وا ػػػبا وا ضبػػػيجريفوماعػػػكاويا ػػػ مى و
كابشاكاونب: وكلروج  تو ذىوا بظمياوااوا غمب وكايل وا ةريروضفوالابيا راتو
ا ياوكجلتو ا ميل والأب بيا وكا ياويركمووكؿوغمايبوا جب وكا حر وحػ:وضبػذو

 امكيػػػرو ػػػاوكاوػػػرةوضػػػفوي ػػػـووا طاك ػػػاوا ضح ػػػمة وكيةػػػروبظميػػػاوا يو يػػػؿوا بابػػػا
ا بظميػ تواػػاوضجػػ ؿون ػـوا ػػبا  وكلػػرويث ػمتوحشػػ ؿو حيػػمون ػىوا الػػـوا وػػريثو
  ةاػؿوا حشػمموكا بػػ كؾوا حشػمم وكضػفوذ ػػؾ والبػ ؾونػرةوباػػ طويض ػفويفوب اػػاو

 :ا عك ون يل وااوش ؿوبارو لذىوا بظميا
يةيضػػروبضػػطوامكيػػرواػػاويابػػيموا بػػ كؾوا حشػػممون ػػىوتفسااير ثنااائي البعااد:   ُ

الكـوا جكاببوا شةكمياوكا لشةكميا والذاوا يابيموثب ياوا حةرويض فويفوض
ي كفوضامطن وااويحبيطوكيجبياويجمحاوا بب فوا بابياوا ضةارة وكيحركويفو

                                                 

ب1(  (Shilling, 1984,p.32).  
(2) (Patterson, 1986,p58)  

وب ٗٔيبظم ويب بي توااوا مش روكا يكجي:وا باباوكا يمحكم وا با بااو(صوبّ(
وب ِٕٓيبظم وي ميسون ـوا با وكضرامب: ومحيفو(صوبْ(
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 ػػذاوا ػػبضطويغاػػؿونػػفويةايػػراتوا ياػػ نلتوحػػيفوا جكابػػبوا ضخي اػػاو  ةاػػػؿو 
 .ا حشمموكا ةكاضؿوا خ مجيا

يبظػػموامكيػػروإ ػػىوا بػػ كؾوو: يااعوريةت ديااد الساا وك بااالغرائز والقااو  ال  ِ
ا حشػػػممون ػػػىويبػػػ:وضوػػػرروحػػػ  غمايبوكا اػػػكلوا لشػػػةكميا وضضػػػ وييجػػػ كبوركمو
ا ةاػػػؿوكا يا يػػػموا ػػػكاناواػػػاويشػػػ يؿوا بػػػ كؾ وك ػػػذاوا ػػػبضطويا ػػػؿوضػػػفوركمو
ا مارةوا حشػػػػمياوكا يا يػػػػموا ةالبػػػػاواػػػػاويكجيػػػػ:وا بػػػػ كؾ وكلػػػػرويا ػػػػؿوضػػػػفو

 .ا ضبؤك ياوا امريا
وبظميػاوامكيػػروحشػ ؿو حيػػمووػكؿوا جكابػػبوا بابػػياويبق بياة النظريااة:   ّ صػػبت

ا لشػػػػػةكمياوكا اػػػػػكلوا غميبيػػػػػا وضضػػػػػ ويػػػػػؤرموإ ػػػػػىوإغاػػػػػ ؿوا ةكاضػػػػػؿوا حيييػػػػػاو
ػ واػػاويشػ يؿوا شخصػياوكا بػ كؾ وك ػػذاو كالاجيض نيػاوا يػاوي ةػبوركمناوضلضن
الا يضػػػػ ـوا  حيػػػػموح  ػػػػركاافوا راخ يػػػػاويض ػػػػفويفويا ػػػػؿوضػػػػفوي ضيػػػػاوا بػػػػي ؽو

 .ا خ مجا
ييبيىاىػػػروبظميػػػاوامكيػػػر ولأبلػػػ ويايػػػمحويفوبػػػ كؾولزمناااي ل سااا وك: الت دياااد ا  ْ

ا بب فوييـويوريرىوحش ؿوميي وااوا بػبكاتوا خضػ والأك ػىوضػفووي يػ: و
ويض ػػػػػفويفويغاػػػػػػؿونػػػػػفويػػػػػػعثيموا يجػػػػػػ مبو ك ػػػػػذاوا يوريػػػػػػروا بضبػػػػػاوا صػػػػػػ مـ

 .كا يغييماتوااوضماوؿووي ةوا بب فوا لوااون ىوشخصيي:وكب ك :
ييةىػػرتويصػػكيموامكيػػرو جببػػ فون ػػىويبػػ:وضو ػػكـوت ااوير ساا بي لننسااان:   ٓ

ح  صماعوكا ا ؽوكا عغكط ت وكيعثيموغمايبىوا حراييا وبضطن وب حين وكضش يضن و
  طحيةػػػػاوا حشػػػػميا وك ػػػػذاوا يصػػػػكيمويض ػػػػفويفويا ػػػػؿوضػػػػفوا ػػػػيالتـو  جكابػػػػبو

 .ا يج حياوكا ارماتوا حشميا
 ثالثبا: نظرية الع اب ليورني

ح  جكاببوا ةص حياوااوبػ كؾوا ببػ ف وكابػيلراتووىورني اروا يضتو
اػػاوا ويضيػػاووىااورني ماا  فروياادبظمييلػػ ويابػػيموا بػػ كؾوا ةصػػ حا وكايااػػتو

ػػػػػ وح  ةكاضػػػػػؿوا ثا ايػػػػػاوىاااااورني ا يضػػػػػتوا بابػػػػيا وكا ػػػػػركاافوا لشػػػػػةكميا وكو ييعن
كالاجيض نياوكض و ل ون ىويطػكيموا ببػ فوكن ػىوبشػ ط:وا ويػكم وكي ػرتويفو
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حشموضية ضاوضػفوخػلؿوا حييػاوا ثا ايػاوكالاجيض نيػا وك ػذ ؾويعػفوب ك ي توا 

بظميلػػػػ واػػػػاوا صػػػػماعوا ػػػػراخ اونبػػػػروا ببػػػػ ف وكا يوايػػػػؽوا ػػػػذاياو اػػػػكلوا اػػػػمرو
ا جك ميػػا وكا بػػ كؾوا شػػ ذو ػػكويخ ػػاوا اػػمرونػػفوا ػػذاتوا وايايػػاو ػػذاتوضث  يػػا و

وضػػفوا ػػذاتوا ببػػ بياوا ضكجػػكرة وكو ا صػػماعو ضو ك ػػاوإثحػػ توا ػػذاتوا باياػػاوحػػرلان
ا ضرضمويبشػعوحػيفوا ػذايييف وبييجػاوضو ك ػاوا اػمروا كصػكؿوإ ػىوا ػذاتوا خي  يػاو
ا يػاومبػػضل و بابػ:وضػػفوإرماؾوا لضوػػركروكيخطيػ: وكيحػػريوحيوكيػؿو ػػؿوابيح  ػػ:و
 يوايؽوا ذاتوا ضث  يا وكنبرض ولاويبػيطيفويحػريوح وياػ موذايػ:وكيػرضيم   وك ػذاو

توا اػػػمروكيبػػػيتونبػػػ:وا بػػػ كؾوالايجػػػ ىوا خػػػ طّوييبػػػحٌبواػػػاو ثيػػػموضػػػفوضشػػػ ل
 وكاػػاومييلػػ ويفوبشػػك وا صػػمان توا شخصػػياوا راخ يػػاوضػػميحطوحشػػةكموبُ(ا شػػ ذ

ا بب فوا رايـو(ح  ا ؽوالأب بابوا ب جـونفوا وبػ  وحةجػبوا  ػ يفوا حشػممو
و بِ(ا ذموية مع:وا اكلوا طحيةياوكالاجيض نيا
ع بّ(الاجتماعيااةالتيااد د فااي العواماال كضضػػ ويؤخػػذون ػػىو ػػذىوا بظميػػا و
ع بٓ(إىمااااال الجوانااااب الإيجابيااااة وبْ(التبسااااي  فااااي تفسااااير الساااا وك الياااااذ

                                                 

 ب ِٔيبظم وا شخصياوااوعك وا يو يؿوا بابا ونح  و(صوبُ(
وب ْٔيبظم ون  ـوا شخصيا وي ليباو(صوبِ(
لػػاوبظػػمولكيػػاووػكؿوركموا ةكاضػػؿوالاجيض نيػػاوكا ثا ايػػاواػػاوي ػػكيفولػروياػػر ـو ػػكمباوكجوبّ(

ا شخصػػياوكا بػػ كؾ وكضػػفوذ ػػؾ ولػػروييج  ػػؿوا يشػػريروا بايػػرون ػػىو ػػذىوا ةكاضػػؿوا ػػركمو
ا اػػمرموكا ػػراخ اواػػاويوريػػروا بػػ كؾ وا  ببػػ فو ػػي وضجػػمروضبػػيتو  حييػػاوكا ثا اػػا وحػػؿو

و. ري:وركموبشطوااويش يؿوب ك :وكيوريرو كيي:
لػػػتو ػػػكمباوإ ػػػىويابػػػيموا بػػػ كؾوا شػػػ ذوحػػػ  يم يبون ػػػىوابوػػػماؼوا اػػػمرونػػػفوذايػػػ:ويكجوبْ(

ا وايايػاوكالابغضػػ  واػاوذاتوضث  يػػا وك ػذاوا يحبػػيطولػرويغاػػؿونػفوا ةريػػروضػفوا ةكاضػػؿو
ا ضةاػػرةوكا ياػػ نلتوا يػػاويبػػ  ـواػػاوي ػػكفوا بػػ كؾوا شػػ ذ وضثػػؿوا ةكاضػػؿوا حيك كجيػػػاو

 كا كماثياوكا حيييا 
يمي ػػبويم يػػبو ػػكمباون ػػىوا صػػماعوا ػػراخ اوكا ةجػػبوكا ا ػػؽوالأب بػػا وضضػػ ويجة لػػ ووبٓ(

يلضؿوا جكاببوا يج حياوكا ارماتوا حشميا وك ذاوا يم يبوا بايرون ىوا صماعويض فويفو
و.يباصوضفوا ياريمو ارمةوا بب فون ىوا ي يؼوكا بضك
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 وايبحغػاوضمانػ ةو ػذىوا باػ ط و عػض فوبُ( البيولاوجي والتعااري ما  الت اور

 .يكابفوي حموااويابيموا ةكاضؿوا ضؤثمةوااوي كيفوا شخصياوكا ب كؾ
ورابعبا: ع م النفس الفردي لأدلر 

يفوضش نموا باصوكا ةجبوكا  ا حوضػفويجػؿوا يضيػبوكا  ضػ ؿووأدلريملو
 حريؿو بظمياوا جب  ويضث ؿوضم بوا باصوااوا بب ف وكا ذمويميحطوح  ةجبو
ا طحيةاوااوحراياوا وي ة وكيمٌ بون ىويفوا بب فويخيػ موك ػكوا ضبػؤكؿونػفو

 ويػملواخيي مى وك ب ؾوضةبىو وي ي:وك كوي  احوضػفويجػؿوا بجػ حوكا  ضػ ؿ و ضػ
حعفوا ب ك ي توجضيةل ويوػرثواػاوإطػ مواجيضػ نا وا  ببػ فويك ػرواػاوحيييػ:و

و وبِ(كن ي:ويفويميحطوايل وحةلل توضيح ر ا
حػػعفو بػػ ؾولػػكةويةطػػػاوا ببػػ فوا اػػرمةون ػػىوا ياػػمتر و يباػػػؿووأدلااريػػملوكو

ا واػػ يؽوا ضكعػػكنياوإ ػػىووػػكارثوشخصػػياوذاتوضةبػػى وكلػػروبػػض   وح  ػػذاتو
 وكا ػػذاتوا خللػػاويواػػظوا شػػخصوضػػفويفوي ػػكفوCreative Selfا خللػػاو

عوياو  ب وياوا حيك كجياوكا ظمكؼوالاجيض نيا وك اويومؾوا شػخصوايجػ ىو
و بّ(امرياوي ثموكابيال ياوي ثم

ن ـوا با وا امرمولأ اميروير مو كوبضكذجوضلـوااوضجػ ؿون ػـوا ػبا  و
 ػىوا ػمغـويمٌ بون ىوا ركموا امرمو جبب فوااويش يؿوب ك :وكشخصيي: وكن

 وبْ(يتجااو إلاان التبسااي  الزائااد ل دافعيااة البياارية ضػػفوإبػػل ض ي:وا ايضػػا وبجػػرى
                                                 

إلاويفويج  ػػػػؿوحةػػػػضون ػػػػىوا ػػػػمغـوضػػػػفوي ضيػػػػاوا يع يػػػػرون ػػػػىوا ةكاضػػػػؿوالاجيض نيػػػػا ووبُ(
ا جكابػػبوا حيك كجيػػاوكا كماثيػػاواػػاويابػػيموا بػػ كؾوا حشػػممولػػروياػػكضوا ي  ضػػؿوا شػػ ضؿو

و.  بظميا
 (2) (Corey, 2012,p.109). 
) (3) Prochaska, & Norcross, 1994,p.112). 

يفو ػػػؿوبػػػ كؾوإببػػػ باويبحػػػفوضػػػفورااػػػفو يةػػػكيضوا ػػػباصوكا ةجػػػب وك ػػػذاوويةيحػػػموير ػػػموبْ(
ا يم يػػػبوا بايػػػرولػػػرويغاػػػؿونػػػفوا ةكاضػػػؿوالأخػػػملوا ضيراخ ػػػا وضثػػػؿوا مغحػػػ توا شخصػػػياو
كالا يض ضػػ توكا يجػػ مبوا وي ييػػا وح  عػػ ااوإ ػػىوذ ػػؾ وكا يم يػػبوا ضاػػمطون ػػىوا ةجػػبو

و.ب فكا باصولروياكضوياريموا جكاببوا اكياوكا يج حياو جب
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ع والتروياز الزائاد بِ(والتق يل من تأثير البيئاة وبُ(تجاىل البيولوجي والوراثيك

ايبحغػاوضمانػ ةو ػذىوا باػ ط و وبْ(والتيدد في النظرياة الوا ادة وبّ(ع ن التفرد
 .ااوالـوا با وا حشمياو عض فويطحيؽوياعؿوكيشضؿو  بظميا

 خامسبا: نظرية الع قات اليخ ية المتبادلة لسوليفان 
يظلػػػػػموا شخصػػػػػياوا ببػػػػػ بياويحةنػػػػػ و بػػػػػك يا فوضػػػػػفوا اػػػػػكلوا شخصػػػػػياو
كالاجيض نيػػاوا يػػاويػػؤث مون ػػىوا اػػمروضبػػذوضػػيلرى ويضػػ وحبػػ  وا شخصػػياوا بلػػ ياو

و وبٓ(الكوبي جوا يا نؿوضفوا   يب توا بب بياوالأخمل
يفوا حاػػػػ  وا ببػػػػ باواػػػػاوا ويػػػػ ةويويػػػػ جوإ ػػػػىويغييػػػػمووسااااوليفانكيؤ ػػػػرو

ياصروحل ووdynamismكيا نؿوضبيضمويبظـوا ط لاوكيكجلل  وكا  ىوريب ضياو
طمياػػػاويبظػػػيـوا ط لػػػاوكيكجللػػػ واػػػاوا جبػػػـوا حشػػػمم وكيةػػػرويفويبػػػ  وا ط لػػػاو
ا ببػػػػ بياو ػػػػاوا ط لػػػػاوا جبػػػػرياوكا ايبيايػػػػاوك ػػػػي وا ط لػػػػاوا بابػػػػيا وكيمٌ ػػػػبو
بك يا فون ىوي ضيػاوا جػكوا ةػ ـو ةبػمةوكيثػمىواػاوا بضػكوا بابػاو  طاػؿ وكضػفو

كحػػيفوشػػةكمووGood Mother بػػ ومحػػطوبػػك يا فوحػػيفوبضػػكذجوالأـوا طيحػػاو

                                                 

يحػػركويفوير ػػمويغاػػػؿونػػفوا ػػػركموا حيك ػػكجاوكا ػػكماثاواػػػاويوريػػروحةػػػضوا جكابػػبوضػػػفووبُ(
ػػ واػػاويوريػػرولػػرماتو شخصػػياوا ببػػ ف وا  ةكاضػػؿوا حيك كجيػػاوكا كماثيػػاوي ةػػبوركمناوضلضن

 .ا امروكابيج حي:و  حييا
ن ػىوون ىوا مغـوضفويفوير ػمويشػررون ػىوا ةكاضػؿوالاجيض نيػاوكا حيييػا وإلاويفويم يػبىوبِ(

لرمةوا بب فون ىواخيي موب ك :ولرويا ػؿوضػفويػعثيموا حييػاوكا ةكاضػؿوالاجيض نيػاون ػىو
 .ب ك :وكشخصيي:

روكايخػػ ذولمامايػػ:ولػػرويا ػػؿوضػػفوا يع يػػرون ػػىووبّ( ا يم يػػبوا بايػػرون ػػىولػػكةوا ببػػ فواػػاوا ياػػمت
 .ي ضياوا يا نلتوالاجيض نياوكا يعثيماتوا حييياوااويطكيموا شخصيا

وكاوػرو  ػركاافوكا بػ كؾ وك ػذاوا يشػررومحض ووبْ( يةضاتوبظميػاوير ػموحشػ ؿو حيػمواػاوضالػكـ
 .لروياكٌضوا ارمةون ىويابيمويبكعوكيةايروا ب كؾوا حشمم

وب ُٕيبظم والأضماضوا بابيا و كايؿو(صوبٓ(
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والأـوا مرييػا  ووbad motherوالابيمخ   وك ذ ؾومحػطوحػيفوضالػكـ كحػيفوضالػكـ
و وبُ(ا ا ؽوكا خكؼوضفوالإخميف

ٌـو بظميػػاوا ةللػػ توا شخصػػياوا ضيح ر ػػاو لػػ مموبػػك يا فو ػػاوبضػػكذجوضلػػ
يبػػػػػٌ طوا عػػػػػك ون ػػػػػىوي ضيػػػػػاوا ةللػػػػػ توالاجيض نيػػػػػاواػػػػػاوي ػػػػػكيفوا شخصػػػػػياو
ػػذو كا بػػ كؾ وكن ػػىوا ػػمغـوضػػفوي ضييلػػ  والبػػ ؾوحةػػضوا باػػ طوا يػػاويض ػػفوييؤخى

تبساااي  فاااي  وكبِ(تجااااوز البيولاااوجي والاااوراثيشػػػ ؿوباػػػرو  بظميػػػا وكضبلػػػ و و
والتق ياال ماان  وبْ(ع والتق ياال ماان الاادور الفاارديبّ(التغيياار اليخ اايتفسااير 

  بٔ(ع والتعاري بين الأم ال يبة والأم الرديئةبٓ(التأثيرات البيئية الخارجية
  

                                                 

وب ُُِصيبظم وبظمي توا ةلجوكا مش روا بابا وا بيكرو(وبُ(
يةيضػػػروبػػػك يا فوحشػػػ ؿو حيػػػمون ػػػىوا ةكاضػػػؿوالاجيض نيػػػاواػػػاوي ػػػكيفوا شخصػػػيا وضضػػػ ووبِ(

يجة :ويغاؿونفوا ركموا حيك كجاوكا كماثاوااويوريروحةػضوا جكابػبوضػفوا شخصػيا و
 .ا  ةكاضؿوا حيك كجياوكا كماثياو ل ويعثيم  وا خ صون ىوا ب كؾوكا شخصيا

غييػػموا شخصػػاونػػفوطميػػؽوا يم يػػبويظلػػمويفوبضػػكذجوبػػك يا فويا ػػؿوضػػفويةايػػراتوا يوبّ(
و يابػػيمو ا بايػػرون ػػىوا ةللػػ توالاجيض نيػػا وكيض ػػفويفوي ػػكفو ػػذاوا يحبػػيطوغيػػمو ػػ ؼو

 .يبكعوكيةايرويجمحاوا بب ف
ح  يم يبون ػىوا ةللػ توالاجيض نيػاو ضوػمؾو  يغييػموا شخصػا ولػروييجػ كبوبػك يا فووبْ(

يبػػ:ولاوييػػمؾوضبػػ واو حيػػمةووا ػػركموا اػػمرموكا مارمواػػاويوريػػروبػػ كؾوا ببػػ ف وكيحػػرك
 . جمارةوا شخصياوكا اماماتوا امريا

لػػػػرويا ػػػػؿوا يم يػػػػبوا بايػػػػرون ػػػػىوا ةللػػػػ توا راخ يػػػػاوضػػػػفوا يػػػػعثيماتوا حيييػػػػاوا خ مجيػػػػاووبٓ(
ػػ واػػػاو كا ظػػمكؼوالاجيض نيػػاواػػاوي ػػكيفوا شخصػػيا وا  حييػػاوكا ثا اػػاوي ةحػػ فوركمناوضلضن

 يوريروب كؾوا بب ف 
اكضوا ضجضكن توا ضةي رةوضفوالأضل توإ ىو"الأـوا طيحػا"وك"الأـويظلمويفوبك يا فويوبٔ(

ك"الأـوا مرييػػػػػا" وك ػػػػػذاوا يصػػػػػبيؼوا حبػػػػػيطولػػػػػرويغاػػػػػؿونػػػػػفويبػػػػػكعوالأكعػػػػػ عوا ة ي يػػػػػاو
و.كا ةلل توالأضكضيا
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 سادسبا: النظرية الس ووية

 كغيمىوضفوا ب ك ييفويب:وضفوا ضض فوييعن ويغييموب كؾوا سون يملو
كانياػػرويفوحئض  بػػ:ويك يػػروييػػاوابػػيج حاويميػػر  وضػػفوخػػلؿوا ببػػ فوح  شػػماط و

ا يو تـوااوحيياوا امر وكيفوا لرؼوا ميي واػاون ػـوا بػ كؾو ػكوا يبحتػؤوحبػ كؾو
 وكي ثػػػموا بػػػ كؾوا ببػػػ باوض يبػػػبونػػػفوطميػػػؽوا ػػػية ـ وبُ(ا ببػػػ فوكعػػػحط:

كا ب كؾوا بب باوا ضية ـوي يبح:وا امروضفوضويط: وبكا و ػ فوا بػ كؾوبػكين و
يـوضعطمحن  وكحض ويبػ:وضػية ـ وإذويض ػفويةري ػ:وكيغييػمىو يصػححوبػ ك ن وضمغكحنػ و

و بِ(اي:وكضاحكلانو
يبشػػػػعوالاباةػػػػ ؿوضػػػػفوكجلػػػػاوبظػػػػموحةػػػػضوا بػػػػ ك ييفوبييجػػػػاوا صػػػػماعوكو

ا ضبيث مو رلوا اػمر وكا ػذمويػؤرموحػ:وإ ػىوا ايػ ـوحبػ ك ي توغيػموضيبػاا وكلػرو
الاباة ؿوبضطن وكماثين وضفوالابيج حا وييعضفويغيماتوجبػضياوووا سونانيحمو

  بّ( رلوا امر
كحايػاوا بػ ك ييفويفوا ضوػيطو ػكوا ػذمويػيوٌ ـواػاووساوينركمغـوانيا رو

بػػ كؾوا ببػػ ف وإلاويبلػػـويؤ ػػركفويفوا ببػػ فوضبػػؤكؿونػػفويصػػضيـوكيشػػ يؿو
تون ػىو ذاوا ضويطوحجكابحػ:وا ضخي اػا وااػاوابػيط ناوا ببػ فوإرخػ ؿويةػريل

 ذاوا ضويط و يوايؽوضػ وايػ:وضصػ وي: وكبظػمناو لػذا واػئفوا ببػ فويصػححواػاو
ػػػ وايػػػ:و(ضمالػػػبب وكحيةحيػػػموللهخػػػم واػػػئفوا ببػػػ فو ػػػ وكضيو  ضن وا كلػػػتوبابػػػ:وضيو  ضن

 ػػػكوا ػػػذمويصػػػضـوثا اػػػاوضيو ضػػػا وإلاويبػػػ:ويصػػػححوح  يػػػ  اوو-ساااوينروبػػػبو-
إبي جن و ي ؾوا ثا اا
و وبْ(

                                                 

وب ُِّا ية ـ وضح ري:وكيطحيا ي: و ليفو(صيبظم ووبُ(
 ب ُٓيبظم وبظمي توا ية ـ وا بغكؿو(صوبِ(
 اوكا اػػرمةون ػػىوايخػػ ذوا اػػمامو ػػرلوعػػح طوا شػػمطاوا ا بػػطيبيا ويبظػػم والايػػبافوالاباةػػ وبّ(

 ب ُٖوضرافو(ص
وب ُّٓصيبظم وبظمي توا مش روكا ةلجوا بابا وا شب كمو(وبْ(
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 ػاوبضػكذجوبابػا ويمٌ ػبون ػىو (Behaviorism) ا بظميػاوا بػ ك يا 
رماباوا ب كؾوكا يا نلتوا ا ح او  مصر و  فو ب ؾوحةضوا با طوا ياويض ػفو

التجاىااال ل عوامااال العق ياااة والنفساااية يفويشػػػ  ؿوباػػػرناو لػػػذىوا بظميػػػا وك ػػػا و
 وبّ(والتجاىل ل تنو  الفرديوبِ(ع والتبسي  الزائد ل س وك الإنسانيبُ(الداخ ية

والتق يااااال مااااان الااااادور  وبْ(العوا اااااف والااااادواف  العا فياااااةوالتجااااااوز عااااان 
 وايبحغػػػػاوضمانػػػػ ةو ػػػػذىوا باػػػػ ط و يكبػػػػيفوا بظػػػػمةوا شػػػػ ض او يابػػػػيموبٓ(الت ااااوري

و.ا ب كؾوا بب با
لجاون دولارد ونيال  Reinforcement Theoryساابعبا: نظرياة التعزياز 

 م  ير
يفوض عاوا بب فوا ضو يروض و ػكوإلاوبيػ جوا حييػاوودولارد ومي  يريملو

ا يػػاويةػػيشوايلػػ  وكلػػروحبػػطتوا بظميػػاوالأضػػكمو ثيػػمنا وويػػثولػػمٌمتويفوبػػ كؾو

                                                 

إورلوا با طوا مييباوااوا بارو  بظمياوا ب ك ياو كويج   ل و  ةكاضؿوا ةا ياوكا بابػياووبُ(
ا راخ يػا وا  بظميػػ توا بابػياوا يا يريػػاويةػػروا ةاػؿوكا ةكاطػػؼوكا يا يػػمويضػكمناوضلضػػاواػػاو

 .الـوا ب كؾوا حشمم وك ذىوا ةكاضؿويضي ؾويعثيمانو حيمناون ىوا يصما توكا امامات
يكفوإ ػػػػىويحبػػػػيطوا بػػػػ كؾوا ببػػػػ باوكيا ي ػػػػ:و يابػػػػيمىوحضجػػػػمروابػػػػيج ح تويضيػػػؿوا بػػػػ ك وبِ(

ضوررةو  ضواباتوا خ مجيا وك ػذاوا يحبػيطولػرويغاػؿونػفويةايػراتوا ةكاضػؿوا ضػؤثمةواػاو
 .ا ب كؾ وضثؿوا ةكاضؿوا ةا ياوكا بابياوكالاجيض نيا

ا ببػ بيا وا بظمياوا بػ ك ياولػرويغاػؿونػفوا يبػكعوا  حيػمواػاوا شخصػي توكا ياػ نلتووبّ(
ػػببتوي ضيػػػاوا حييػػاوكا ضواػػباتوا خ مجيػػػاواػػاويوريػػروا بػػػ كؾ وااػػرويػػيـويج  ػػػؿو اػػئذاوني

 .الاخيلا توا امرياوااوالابيج حاو ي ؾوا ضوابات
يبظموا بظمياوا ب ك ياوإ ىوا ب كؾوضفوضبظكموضوعموكضكعكنا وضضػ ولػرويجة لػ ووبْ(

ريػػػروبػػ كؾوا ببػػ فوكايخػػػ ذوييجػػ كبوا ػػركموا ضلػػـو  ةكاطػػػؼوكا ػػركاافوا ة طايػػاواػػاويو
 .ا امامات

ييج  ػؿوا بػ ك ياونػ رةنوا ػركموا يطػكممو جببػ فوكا يطػكموا حيك ػكجاوكا بابػاو  جػب ووبٓ(
و.ا حشمم وك ذاوا ج ببوا حيك كجاوي ةبوركمناوضلضن وااويش يؿوب كؾوا بب ف
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ا ببػػػػ فونحػػػػ مةونػػػػفويبظضػػػػاوضػػػػفومركروا اةػػػػؿوا يػػػػاويبػػػػيجيبوإ ػػػػىوا ضثيػػػػماتو

و وبُ(ا ضكلاياوايخاؼوورةوا رااف
كلامروا يػػاويضث لػػ ور (Reinforcement Theory) بظميػػاوا يةبيػػب

ػػ واػػاوالػػـوا بػػ كؾوا حشػػمموضػػفوخػػلؿوا يع يػػرون ػػىو ػػ وضلضا كضي  يػػم وييةىػػرتوبضكذجن
ركموا يةبيبوكا ض  اعة وكضفوذ ػؾ و بػ ؾوحةػضوالأضػكموا يػاويض ػفويفويشػ  ؿو

 تجاوز العوامل الداخ ية ك ا ووبارناو لذىوا بظميا 
 وبْ(عقاادةالتجاىاال ل تفاااع ت الم وبّ(تبسااي  الساا وك الإنساااني وبِ(والنفسااية

تق ياااال ماااان العوا ااااف والتجربااااة  وبٓ(تجاىاااال الاااادور الثقااااافي والاجتماااااعي
  بٕ(ع وتجاىل التعقيد البيريبٔ(اليخ ية

                                                 
(1) (Patterson, 1986,p125). 

ػػػ و حيػػػمناوحػػػ  ضثيماتوا خ مجيػػاوكا يةبيػػػب وضضػػػ ويجة لػػػ ويغاػػػؿونػػػفووبِ( ييظلًػػموا بظميػػػاوا يض ضن
ا ةكاضؿوا راخ ياوكا بابياوا ياويػؤثمواػاويوريػروا بػ كؾ واػ  ةكاطؼوكا ػركاافوا راخ يػاو

 ي ةبوركمناوضلضا وااويكجي:وب كؾوا بب ف 
ويػثويةػروا بػ كؾوضجػمروابػيج حاوولروييةىرتوا بظميػاوا يةبيػبويحبػيطن و  بػ كؾوا ببػ با وبّ(

  ضثيماتوكا يةبيب وك ػذاوا يحبػيطولػرويغاػؿونػفويةايػراتوا بػ كؾوكا ياػ نلتوا راخ يػاو
 .ا ضةارة

ػػػػػػبوحشػػػػػػ ؿوميػػػػػػي ون ػػػػػػىوا ياػػػػػػ نلتوا حبػػػػػػيطاوحػػػػػػيفوا ضثيػػػػػػماتووبْ( بظميػػػػػػاوا يةبيػػػػػػبويم  
كالابػػػػػيج ح ت وك ػػػػػذاوا يم يػػػػػبوا عػػػػػيؽولػػػػػرويةجػػػػػبونػػػػػفويابػػػػػيموا ياػػػػػ نلتوا ضةاػػػػػرةو

 .ب ك ي توا ياويشضؿويحة رناوينضؽكا 
لرويغاؿوا يم يبوا ح مبون ىوا يةبيػبونػفوا ػركموا ضلػـو  ثا اػاوكا حييػاوالاجيض نيػاواػاووبٓ(

ػػػ واػػػاويكجيػػػ:و ي ػػػكيفوا بػػػ كؾ وا  ثا اػػػاوكا اػػػيـوكا يكجلػػػ توالاجيض نيػػػاوي ةػػػبوركمناوضلضن
  ب كؾوا بب ف

حػاوا شخصػياواػػاوي ػكيفوا بػػ كؾ وييظلػموا بظميػاويبلػػ ويا ػؿوضػفوركموا ةكاطػػؼوكا يجمووبٔ(
ا  ببػػ فو ػػي وضجػػمروضجضكنػػاوضػػفوابػػيج ح تويةبيبيػػا وحػػؿو ريػػ:ويجػػ مبوكياػػ نلتو

 .شخصياويؤثموااويش ي :
ا بظميػػاوييجػػ كبوحشػػ ؿو حيػػمويةايػػراتوا طحيةػػاوا حشػػمياوكيا كي يلػػ  وك ػػذاولػػرويا ػػؿوضػػفووبٕ(

 يابيمولماماتوا ب كؾوكالابيج ح توحش ؿو  ضؿ 
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 ثامنبا: نظرية ت قيق الذات لماس و 
ن ػػىويفوا طحيةػػاوا حشػػمياوو-صػػ وبوا بظميػػاوا ببػػ بيا-ويؤ ػػروض بػػ ك

 ػػـوي ػػغوكجػػكروا شػػمووماساا وا اطميػػاو(ا ضكمكثػػابوجيػػرةوكطيحػػاوك طياػػا وإلاويفو
و بُ(نبروا حشم

 وكيػػػملويفوبِ(يفوو جػػػ توا ببػػػ فوخيػػػمةوك يبػػػتوبػػػيياوماسااا وكيػػػملو
كيبػػ:ويبطػػكمون ػػػىورااػػفوميػػي و  بضػػػكووعا ببػػ فوحطحيةيػػ:وضػػراكعو اةػػػؿوا خيػػم

و بّ(كالاميا  وكا حراع
بظميػػاويوايػػؽوا ػػذاتولأحما ػػ ـوض بػػ كوييةىػػرتوضػػفوي ػػـوا بظميػػ تواػػاون ػػـو
ا با وا ببػ با وويػثولػر ضتويابػيمناوضػؤثمناو ػركاافوكاويي جػ توا ببػ ف و  ػفو

ل التفاااؤ بػػ ؾوحةػػضوا باػػ طوا يػػاويض ػػفويفويشػػ  ؿوباػػرو لػػذىوا بظميػػا وك ػػا و
تجاىال  وبٔ(وتجاىال ل ثقافاة والساياق  بٓ(وتبسي  ل ادواف  البيارية  بْ(الزائد

تجاىاااال التناقضااااات وال ااااراعات  وبٕ(تجاىاااال الجوانااااب العق يااااة والنفسااااية
                                                 

وب ُِْشك يم وبظمي توا شخصياو(يبظم ووبُ(
وا ياػكيـ وجػ حمو-طػمؽوا حوػثو-ا بضػكو-ا ػريب ضي تو-يبظم وبظمي توا شخصياوا حب  وبِ(

 ب ٕٕٓ(ص
 ب ِٗٓ-ٕيبظم وا بب فوكن ـوا با  وإحما يـو(صوبّ(
يةػػػروض بػػػ كوا ببػػػ فوحطحيةيػػػ:وضػػػراكنن و  خيػػػموكا بضػػػك وك ػػػذاوا ياػػػ ؤؿوا بايػػػرولػػػرويجة ػػػ:ووبْ(

ػػػ وييج  ػػػؿويوي بنػػػ  وكجػػػكروا جكابػػػبوا بػػػ حياواػػػاوا طحيةػػػاوا حشػػػميا وا  ببػػػ فو ػػػي ورايضن
 .ضراكنن و  خيم وكلروي كفو ري:وركاافوكب ك ي توب حياوييعن 

والاويي جػ تبويحبػيطن وولروييةرويصبيؼوو ج توا ببػ فوا ضايػمحوضػفولحػؿوض بػ كوبٓ( ( ػمـ
  ػػركاافوا حشػػميا وك ػػذاوا يصػػبيؼولػػرويغاػػؿونػػفوا يبػػكعوكا يةايػػرواػػاوا و جػػ توكا ػػركاافو

 .ا ياولرويؤثموااوب كؾوا بب ف
ييجػػ كبوا بظميػػاويوايػػؽوا ػػذاتوحشػػ ؿونػػ ـونػػفوركموا ثا اػػاوكا بػػي ؽوالاجيضػػ ناواػػاووبٔ(

لاجيض نيػػاويض ػػفويفوي ةػػبوركمناويوريػػروو جػػ توكيكجلػػ توا ببػػ ف وا  ثا اػػاوكا حييػػاوا
 . حيمناوااويكجي:وا يض ض توا بب فوكضص رمويوايا:

يم ػبوض بػػ كواػػاوبظمييػػ:وحشػػ ؿوميػػي ون ػػىوالاويي جػػ توا جبػػرياوكا بضػػكوا شخصػػا ووبٕ(
= 
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 واضفوا ضلـويفوببيكنبو ذىوالأضكمو يطكيموبض ذجوي ثموشػضك ياوبُ(الداخ ية

 . الـوا ب كؾوكا ركاافوا بب بيا
والذات لوارل روجرزتاسعبا: نظرية 
يفوا طحيةػػاوا ببػػ بياوإيج حيػػا وكيػػماضوا ا ػػمةوا بػػ حيا ووروجاارزيػػملو

كيؤضفوحش ؿونضيؽوح  بب فوكطحيةي: وكا يارتـوح يج ىوا بعتوا باباوضكجكرو
ػػ واػػاوطحيةػػاوا ببػػ ف والػػكوي ا يينػػ ويمغػػبوحػػعفوي ػػكفوياعػػؿ يب بن
 وكياػػؼوبِ(

لان وإيج حين  والـوجضيةن وضياػ ي كفومكاروا ضرمباوا بب بياوضفو ذاوا ضكعكعوضكو
وضػػفو وػػكؿوا طحيةػػاوا حشػػميا وكن يػػ:والػػـويم  ػػبكفون ػػىوا صػػواوا بابػػياوحػػرلان

و بّ(الاعطماح توا بابيا
بظمياوا ذاتو   مؿومكجمبوييةىرتوإبل ضن وضلضا وااوالػـوا بضػكوا شخصػاو

او لػذىوكيطكتموا ذات وكضفوذ ؾ و ب ؾوحةضوا با طوا ياويض فويفويشػ  ؿوباػرنو
وتجاىااال  وبٓ(وتجاىااال الاضااا رابات النفساااية وبْ(والتفااااؤل الزائااادا بظميػػػا و

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

= 

ضضػ ولػروييغاػؿونػفوا جكابػبوا ةا يػاوكا بابػػياوكا يا يػموكا ةكاطػؼوا يػاويػؤثمواػاوايخػػ ذو
 .ا اماماتوكا يصما ت

ا بظميػػػاويصػػػكمناوضث  ينػػػ و  بضػػػكوا شخصػػػاوكا يوايػػػؽ و  بلػػػ ولػػػروييج  ػػػؿوكجػػػكروويظلػػػموبُ(
 .ا يب لع توكا صمان توا راخ ياوا ياويض فويفويؤثمون ىوا اماماتوكا ب كؾ

(2) (Corey, 2012,p. 173). 
وب ُّٕيبظم وبظمي توا ةلجوكا مش روا بابا وا بيكرو(صوبّ(
و حيػمناوح  طحيةػاوا ببػ بياوكابػيةراروا ببػ فو  بضػكوكا يطػكم و  ػفووبْ( ييظلمومكجمبوياػ ؤلان

 ػػذاوا ياػػ ؤؿوا بايػػرولػػرويغاػػؿونػػفوكجػػكروا جكابػػبوا بػػ حياوكا يوػػري توا يػػاولػػرويةيػػمضو
 .ضب موا بضك

يم ػػػبومكجػػػمبوحشػػػ ؿويب بػػػاون ػػػىوا صػػػواوا بابػػػياوكا بضػػػكوا يجػػػ حا وضضػػػ ويجة ػػػ:ووبٓ(
 توا بابػياوكا يوػري توا بابػياوا يػاويض ػفويفويكاجػ:وا ببػ ف وكلػروييج  ؿوالاعػطماح

 .ي كفوضفوا عمكممويفوييـوا ية ضؿوضفو ذىوا جكاببوييعن 
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 وبِ(وتق يل من دور التاريخ والتجارب السابقة وبُ(التفاعل بين البيئة والذات

  بّ(عدم الت ابق م  الواق  النفسي ل جمي ك
 عايربا: الع ج العق ني الانفعالي لأليس 

وويؤ ػػػروا بظميػػػاون ػػػى كجػػػكرويبػػػ  وحيك ػػػكجاو بػػػ كؾوا ببػػػ ف وكيجػػػبـ
غميبياو(طحيةيابويج ىوا ة راتوكا ضيةاوكا وم او ي ي ويفوا بب فويض ؾوضيكلانو
حػػػػػػػ  يا يموا يجػػػػػػػ حا وكلاوبػػػػػػػيض وايضػػػػػػػ ويية ػػػػػػػػؽووكا ضػػػػػػػباحوكا بػػػػػػػ حياوا ضايمبػػػػػػػا

ا بب فويك روك ري:وضيكؿولكياون ىو  وكي ثموضفوذ ؾوائب:ويملويفبْ(ح لإخميف
و بٓ(يضكمووي ي:ويبيموبوكوالأاعؿيفو ؿو

ػػ و  ةػػلجوا بابػػاو ا ةػػلجوا ةالبػػاوالاباةػػ  اولأ حػػمتوي ػػي وياػػر ـوضبلجن
ػػػػػبون ػػػػػىويوبػػػػػيفوا صػػػػػواوا بابػػػػػياوضػػػػػفوخػػػػػلؿويبضيػػػػػاوا ػػػػػكناوكا يا يػػػػػمو يم  
ا يج حا وك  فو ب ؾوحةضوا با طوا ياويض ػفويفويشػ  ؿوباػرناو لػذىوا بظميػا و

التبساي   وبٕ(عدم مراعاة الظاروف البيئياة وبٔ(تجاىل التنو  الإنسانيك ػا و

                                                 

يم ػػػبومكجػػػمبوحشػػػ ؿو حيػػػمون ػػػىوا ػػػذاتوكنض يػػػاوا يطػػػكيموا ػػػذايا وكلػػػرويغاػػػؿوحةػػػضووبُ(
 .ا شا ونفوركموا حيياوكا يا نلتوضةل وااوي كيفوا ذات

ييةىػػػرومكجػػػمبوا بضػػػكوكا يطػػػكموبييجػػػاو طحيةػػػاوا ببػػػ ف وكلػػػروييغاػػػؿونػػػفوركموا يجػػػ مبووبِ(
 .ا ب حااوكا ي ميسوا شخصاوااويش يؿوا ذاتوكا ب كؾ

يةيضروبضكذجومكجمبون ىواايماع تووكؿوطحيةػاوا ببػ ف وك ػذىوالاايماعػ تولػرولاووبّ(
ييب بػػػبوضػػػفويجػػػ مبوجضيػػػفوالأاػػػمار وكلػػػروي ػػػكفو بػػػ ؾوياػػػمارويةيشػػػكفويجػػػ مبوضخي اػػػاو

 .كيية ض كفوضفويوري توضخي اا
 ب ِْْيبظم وبظمي توا شخصيا ونحروا موضفو(صوبْ(

 ب ُْٓا شب كمو(صويبظم وبظمي توا مش روكا ةلجوا بابا و(ٓ)
يظلموا بظمياوحةضوا يكجل توا ة ضاوبوكوا طحيةاوا يج حياو جبب ف وضض ولػروييغاػؿووبٔ(

 .ييغاؿونفوا يبكعوا  حيموااوا طح يفوا حشمياوكا ياعيلتوكالاويي ج توا ضخي اا
يض ػػفويفوي ػػكفو  ظػػمكؼوا حيييػػاوكا يجػػ مبوا شخصػػياويػػعثيمو حيػػمون ػػىوبضػػطوا ويػػ ةووبٕ(

 .با وكييغاؿونفويعثيمو ذىوا ظمكؼوااوحةضوالأوي فكا ب كؾوا بب 
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تجاىااال تاااأثير التااااريخ  وبِ(تجاىااال العوا اااف السااا بية وبُ(التبساااي  الزائاااد

و وبّ(اليخ ي
 اضفوا ضلـوضكابباو ذىوا با طوضفويج مبوكاويي ج توالأاماروا امريا 

 ال ادي عير: الع ج المعرفي لأرون بيك
وح:وضفوينض ؿويملوا ضةمايكفويفوا بب فوباب:و كوا ضبؤكؿونض و ياكـ

 وكيفوا ببػ فولػ رمون ػىوا ػيخ تصوضػفوا و  ػاوا يػاوبْ(ك ي وا ب  وضفووك ػ:
و وبٓ( كون يل ونفوطميؽويصويحوالابيبي ج توا خ طيا

وا ةػػػلجوا ضةماػػػاوا ػػػذموكعػػػة:ويمكفوحيػػػؾويلػػػرؼوإ ػػػىويغييػػػموالأا ػػػ مو
ج توكالانيا راتوا ب حياوكا يوبيفوا بابا وضفوخلؿوا يم يػبون ػىوالابػيبي 

كا يابػػػػيماتوا ضةمايػػػػا وكن ػػػػىوا ػػػػمغـوضػػػػفوضبػػػػ  ضي:وا يج حيػػػػا وإلاويفو بػػػػ ؾو
تجاىاال العواماال و:حةػػضوا باػػ طوا يػػاويض ػػفويفويشػػ  ؿوباػػرناو لػػذاوا ػػبلت وضثػػؿ

والترويااااز ع اااان  وبٕ(وتجاىاااال التاااااريخ اليخ ااااي وبٔ(البيئيااااة والاجتماعيااااة

                                                 

لػػػرويحػػػركوا بظميػػػاوحةػػػضوا شػػػا وضحب ػػػطاواػػػاوا يابػػػيم وك ػػػذاوا يحبػػػيطولػػػرويغاػػػؿونػػػفووبُ(
 .يةايراتوا و لاتوا بابياوا امرياوكا ةكاضؿوا ضخي ااوا ياويؤثمون ىوا ب كؾ

ؼوا بػػػػػ حياويم يػػػػبوا بظميػػػػاون ػػػػػىوا ةكاطػػػػؼوا يج حيػػػػػاولػػػػرويجة لػػػػ وييج  ػػػػػؿوا ةكاطػػػػوبِ(
 .كا يوري توا ة طاياوا ياولرويكاجلل والأامار

يغاػؿوا بظميػاونػػفوركموا يجػ مبوا شخصػػياوكا يػ ميسوا بابػػاو  اػمرواػػاوي ػكيفوبػػ ك :ووبّ(
 .كنكاطا:

 ب ُِٔيبظم وا ةلجوا ضةمااوكالاعطماح توالاباة  يا ويمكفو(صوبْ(
 ب وُٕٖيبظم وبظمي توا مش روكا ةلجوا بابا وا شب كمو(صوبٓ(
يم بوا ةلجوا ضةمااون ػىوركموالأا ػ موكالانياػ رات وكيض ػفويفويغاػؿونػفوا ةكاضػؿووبٔ(

 .ا حييياوكالاجيض نياوا ياولرويؤثٌموحش ؿو حيمون ىوي كيفوالأا  موكا ب كؾ
شخصػاو  اػمرواػاوي ػكيفويا ػ مىولرويغاؿوا بلتوا ضةمااونفوركموا يج مبوكا ي ميسوا وبٕ(

 .يا  مىوكضةياراي:
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ق يال مان الت  يال ال وكبِ(ع والإفرا  فاي التروياز ع ان الاساتنتاجاتبُ(الفردية
 واضػػفوا ضلػػـوضمانػػ ةو ػػذىوا باػػ طوكيكاببلػػ وضػػفويجػػ مبوكاويي جػػ توبّ(العميااق
 .الأامار

 لجورج وي ي Fruitful Metaphor الثاني عير: الإنسان عالم منتج
بويفؤُٕٗو-وَُٓٗ(وجاورج وي اييملو ػذىوا ضرمبػاوضضث ػاوحمايػر  و

ا ببػ فو ػ يفون لػػؿولػ رمون ػػىويشػ يؿوضاػػ  يـويبػيطيفومؤيػػاوا ةػ  ـوخل لػػ  و
يفوا ببػػػ فو ػػػكوا ػػػذمويمبػػػـولػػػرمىو(ضصػػػيمىبوك ػػػي و(ا ببػػػ فبوووي ااايكيةياػػػرو

و بْ(عوياوا ارم
ضالكـو"ا بب فون  ـوضبيت"وا ذمولر ض:وجكمجو ي اويب طوا عك ون ػىو

 ةػػػػػ  ـوضػػػػػفووك ػػػػػ:وضػػػػػفوخػػػػػلؿوضا  يضػػػػػ:ولػػػػػرمةوا ببػػػػػ فون ػػػػػىويشػػػػػ يؿوكالػػػػػـوا
كيصػػكتماي: وكن ػػىوا ػػمغـوضػػفوي ضيػػاو ػػذاوا ضالػػكـ والبػػ ؾوحةػػضوا باػػ طوا يػػاو

وتجاىل التاأثيرات  وبٓ(التجاوز الزائد ل ظروف الخارجية: يض فويفويش ؿوباػر
  بُ(ع وعااادم التوافاااق مااا  تعقيااادات ال يااااةبٔ(التاااأثيرات العق ياااة والعوا فياااة

و بّ(والتبسي  الزائد وبِ(والتق يل من دور الوراثة والبيئة

                                                 

لروي ػكفوضػفوا صػةبويطحيػؽوا ػبلتوا ضةماػاوحػبا وا اة  يػاون ػىوجضيػفوالأاػماروبظػمناووبُ(
 . يبكعوا خ اي توكا يج مب

لػػػرويػػػؤرموا يم يػػػبوا بايػػػرون ػػػىويصػػػويحوالابػػػيبي ج توا خ طيػػػاوإ ػػػىويج  ػػػؿوا ةكاضػػػؿووبِ(
 . ىوالأا  ما ة طاياوكا يجمحاوا شخصياوا ياولرويؤثمون

لروي كفو ب ؾوباصوااوا يو يؿوا ةضيؽو  ةكاضؿوا ضةماياوكا ةكاطاياوكا بػ ك ياوا يػاووبّ(
 .ا ياوييا نؿوضفوحةعل وااويش يؿوالأامار

 ب ِٔٓيبظم ويصكموا طحيةاوا حشمياوضفوضبظكموباباوضا مف ونشكمو(صوبْ(
و"ا بب فون  ـوضبيت"ون ىويج كبوبايػرو  ظػمكؼوا وبٓ( حيييػاوكالاجيض نيػاولرويبطكموضالكـ

كالاجيض نيػػاوا يػػاولػػرويػػؤثٌمون ػػىوا اػػمر واػػ  كالفويفو بػػ ؾوليػػكرناوكيوػػري توحيييػػاويض ػػفو
 .يفويؤثٌمون ىولرمةوا امرون ىويوايؽوضا  يض:

ونػػفويػػعثيماتوا ةاػػؿوكا ةكاطػػؼوكا ػػركاافوا راخ يػػاون ػػىويشػػ يؿووبٔ( لػػرويغاػػؿو ػػذاوا ضالػػكـ
= 
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ن ػػىوا ػػمغـوضػػفو ػػذىوا باػػ ط واػػئفوضالػػكـو"ا ببػػ فونػػ  ـوضبػػيت"ويبػػ طو
ولػػكمويبػػيوؽو ا عػػك ون ػػىوا اػػرمةوا حشػػمياون ػػىوا يػػعثيموكا يغييػػم وك ػػكوضالػػكـ

 .ا يا يموكا با ش
 الثالث عير: النظرية الجيتالتية )بيرلز(

يػػملو ػػذاوالايجػػ ىويفوإرما بػػ و ةشػػي  ويػػيـو  ػػؿ وثػػـوييضيػػبوإ ػػىويجػػبا  و
ك لذاوغ بويصو بو ذىوا ضرمباوايج ىوا بظمو  ب كؾو  ػؿوك ػي و جبييػ تو

يفويػػعثيموا حييػػاون ػػىوبياجيااو يكوكوػػراتوضبػػيا او ضػػ وياةػػؿوا بػػ ك يا وايػػملو
ي اػا وا بب فوضو كـوحضرلوكني:وحل  وك كوكناويضموااوضماوػؿواميا ييػاوضخ

ك لػػػذاوييغيػػػموإرماؾوا حييػػػاو ػػػرلوا شػػػخصوحيغيػػػمىوكبضػػػكىوكبعػػػكج: وويػػػثوإفو
ا بظػػمةوا   يػػاو بػػ كؾوا ببػػ فوك ػػي و جػػب وضػػفوبػػ ك : وا  ةاػػؿوكا جبػػرو يبػػ و
ضباصػػػػ يفوحػػػػؿو ػػػػؿوكاوػػػػرويػػػػؤث مواػػػػاوالإخػػػػم وكضػػػػ ويوػػػػرثو  ةاػػػػؿويػػػػؤث مون ػػػػىو

كانيحم ػػ وو و ضػػ ويػػملوي ضيػػاوا غمايػػب وويػػثوميلوي ضيػػاوغميػػبةوا جػػكعبْ(ا جبػػـ
ا ببػػ فوضبػػؤكؿونػػفوبابػػ:وكياة  ػػ:و وكوبٓ(يب بػػياويكوعػػمكمياو حاػػ  وا ببػػ ف

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

= 

 .ضا  يـوا بب فوكمؤيي:و  ة  ـ
ويةايػراتوا ويػ ةوكالأوػراثوا شخصػياوكا يجػ مبوا خ صػاويض فويفويحبٌطو ذوبُ( اوا ضالكـ

 .ا ياولرويؤثٌمون ىويصكتموا بب فو  كالف
ن ىوا مغـوضفويفوا بب فويضي ػؾولػرمةون ػىويشػ يؿوكالػـوا ةػ  ـ وإلاويفوركموا كماثػاووبِ(

و.كا حيياوااويش يؿوشخصيي:وكمؤيي:و  ة  ـولاويجبويج كبى
وا يةايػػراتوا بابػػياوكالاجيض نيػػاوا يػػاولػػرويػػؤثٌمون ػػىولػػرمةوا اػػمرووبّ( لػرويحبػػطو ػػذاوا ضالػػكـ

و.ن ىويش يؿوضا  يض:وكمؤيي:
) (4) Shilling, 1984,p.230).  
 (5) (Patterson, 1986,p. 354). 
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فوا بب فو ك ػرلوا ببػ فوا اػرمةو وبُ(وػموك ريػ:وا اػرمةون ػىوا يغييػمكوي ي: وكا 
و وبِ(ا   ض اون ىوا حراع

يةػػػمضووا بظميػػػاوا جشػػػي  يياوا يػػػاوطيػػػك متوحكابػػػطاوحييػػػموج بيػػػ:وحيم ػػػب
بضطن وضخي ان و الـوا بب فوكب ك : وك  بل وييةمضو حةضوا با طوا ياويض فو

التجاوز عن تأثيرات  وبّ(التبسي  الزائد ل عقل والجسد ويفوي كفوضكعكعوبار
تجاىااال التناااو   وبٓ(التروياااز ع ااان الت اااور المتس سااال  بْ(الوراثاااة والبيئاااة

كا ػػمغـوضػػفويفوا بظميػػاو وبٕ(الإفاارا  فااي التفاااؤل بقاادرات الإنسااان وبٔ(الفااردي
ا جشي  يياويب طوا عك ون ىوجكاببوضلضاوضفويا نؿوا بب فوضفوا ة  ـوضفو
و  باػػػػ شوحشػػػػعفوا يحبػػػػيطوا بايػػػػروكنػػػػرـواويبػػػػ بو وك ػػػػ: وإلاويبلػػػػ وييػػػػمؾوضجػػػػ لان

و.ا ةكاضؿوا ضةارةوا ياويؤثمون ىوب كؾوكيصما توالأامار
 

                                                 

و بّٓٓ(صوا ضمجفوا ب حؽوبُ(
(2) (Corey, 2012, p. 219). 

يض فويفوييبحٌبوا يم يبوا بايرون ىوا ةللاوحيفوا ةاؿوكا جبػرواػاويج  ػؿوا يةايػراتووبّ(
 .ا بابياوكا ةكاطؼوكا يا نلتوالاجيض نياوا ياويؤثٌمون ىوب كؾوا بب ف

ويػػػػعثيماتوا كماثػػػػاوكا حييػػػػاون ػػػػىويطػػػػكيموكبػػػػ كؾوا ببػػػػ ف ووبْ( لػػػػروييج  ػػػػؿو ػػػػذاوا ضالػػػػكـ
ا  ببػػ فو ػػي وضجػػمروكوػػرةونا يػػاوكجبػػريا وحػػؿوييػػعثمويصػػما ي:وحضجضكنػػاوضةاػػرةوضػػفو

 .ا ةكاضؿ
ون ػػىوا ػمةويطػػكموا يا يػػموكا ػػكناوحشػ ؿويب بػػ اوكامياػػ يا وك  ػػفووبٓ( يةيضػرو ػػذاوا ضالػػكـ

ػػػ و حشػػػ ؿوخطػػػاوكيب بػػػ ا وحػػػؿولػػػرويشػػػلروا ببػػػ فوياػػػرضن و ػػػذاوا يطػػػكمولاويوػػػرثورايضن
 .كمجكنن وااويا ن :وضفوا حييا

ووبٔ( يض فويفويبغصوا يم يبون ىوبضطون ـو  يا نؿوحيفوا ةاؿوكا جبػرولػرمةو ػذاوا ضالػكـ
ون ىوا يبح:وإ ىوا يبكعوا امرموااويصما توالأاماروكاويي ج يلـ  .ا ضالكـ

وإش ماتوإ ىوا ض  بي تووبٕ( ا حشػمياوكا اػرماتون ػىوا يطػكيموكا يغييػم وييظلمو ذاوا ضالكـ
كا يغييػػم وك  بػػ:ولػػرويغاػػؿونػػفوا ةكايػػؽوكا صػػةكح توا يػػاويض ػػفويفويكاجللػػ وا اػػمرواػػاو

 .يوايؽو ذىوا ض  بي ت
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 لفرانولالراب  عير: الع ج الوجودي 

يؤ ػػػػروا كجكريػػػػكفون ػػػػىوا خحػػػػمةو ظػػػػ  مةويب بػػػػياواػػػػاورمابػػػػاوا طحيةػػػػاو
وضفوا يغيماتوا بظمياوكا ب كؾوا ظ  موي ػكفوث بكينػ وضا حػؿو ا بب بيا وكيفو لن
ا خحمةوبابل  وكضا حؿوضةب   و  امروييعن  وكي كفوالأاػمارويوػمامناوحشػ ؿوواياػاو

ي يجلػػ  وويػػثوإفوا بػػ  وااػػطونبػػرض ويية ضػػكفونضػػؿوا خيػػماتوكا يةػػ يشوضػػفوب
كيمكفويفوا ا ؽوا طحيةاو كوابيج حاوضب بػحاو و رثػاو وبُ(ضيض بكفوضفوذايلـ

يكاجػػػ:وا ببػػػ ف وك ػػػذاوا بػػػكعوضػػػفوا ا ػػػؽولاوي حػػػت وكيض ػػػفوابػػػيخراض:و ػػػراافو
و  يغيػػػػػم ويضػػػػػ وا ا ػػػػػؽوا ةصػػػػػ حاوالػػػػػكون ػػػػػىوا باػػػػػيضوضػػػػػفوا ا ػػػػػؽوا طحيةػػػػػا و

كيةضػػػؿون ػػػىويةطيػػػؿوويػػػ ةوكلاوييب بػػػبوضػػػفوا ضكلػػػؼ وك ػػػكوخػػػ مجوا شػػػةكم و
و وبِ(ا بب ف وكلاويبيطيفوا بب فوا ةيشوركفوشا وضفوا ا ؽ

 ض ويمكفويفو رلوا بب فوا ارمةون ىويطكيمولرماي:وإ ىويلصىورمجػاو
ضض بػػا وك ريػػ:وا ػػكنا وك ػػكوضبػػؤكؿوييضيػػبوحو ج يػػ:وإ ػػىويشػػ  ؿوضيةػػررةوضػػفو

يةػػػػمؼووالايصػػػػ ؿوكالابػػػػيج ح توضػػػػفوالإخػػػػميفواػػػػاونض يػػػػ توا يا نػػػػؿ وك ػػػػا
و وبّ(حضثيماتوا جكع

ب ػػ ونحػػ ماتواي يػػكمواماب ػػؿويةطػػاوي ضيػػاو ا بظميػػاوا كجكريػػاوا يػػاوييةىب 
 حيػػػمةو  خحػػػمةوا شخصػػػياوكا ػػػكناوح  ػػػذات وكيةػػػروا ببػػػ فولػػػ رمناون ػػػىوا يغييػػػمو
كا يطػػكموضػػفوخػػلؿويج محػػ: وكضػػفوذ ػػؾ و بػػ ؾوحةػػضوا باػػ طوا يػػاويض ػػفويفو

عادم  ع(5)تجاىال الأماراي النفساية ال اادةع (4)التفااؤل الزائادو ويخعفو  بار

                                                 
 (1) ) Patterson, 1986,p.394).  

وب ُّْيبظم وضح رئوا مش روا بابا ويحكونيطاو(صوبِ(
(3) ) Prochaska & Norcross, 1994,p.224). 

ييظلًػػموا بظميػػاوا كجكريػػاوياػػ ؤلانو حيػػمناوويػػ ؿوإض  بيػػاوا يغييػػموكا يطػػكيمو ػػرلوا ببػػ ف ووبْ(
كضػػػفوذ ػػػؾ ويض ػػػفويفوي ػػػكفو ػػػذاوا ياػػػ ؤؿوضح  غنػػػ  وويػػػثوييغاػػػؿونػػػفوا ظػػػمكؼوا ا بػػػياو

 .كا يوري توا شخصياوا ياولرويةكؽوحةضوالأامارونفويوايؽوي ؾوا ارماتوا ضث  يا
بوا بظميػػػػاوا كجكريػػػػاوا ػػػػمةويفوا ببػػػػ فويض بػػػػ:وا يغ ػػػػبون ػػػػىوا ا ػػػػؽوكا يوػػػػري تووبٓ( ييةىػػػػب 

= 
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تبساي   (2)تجاىال الت اديات الييو ياة (1)الاعتراف بأىمية العوامال الخارجياة

  (3)تجربة الق ق
دور الإيمان بالعقيدة في تعزيز روح التفاؤل والإيجابية المب ث الثاني: 

 بالقضاء والقدرللد  الإنسان من خ ل آيات الإيمان بالله وآيات الإيمان 
ػػػ واػػػاويةبيػػػبومكحوا ياػػػ ؤؿوكا يج حيػػػاو ا يضػػػ فوح  ةايػػػرةوي ةػػػبوركمناوضلضا
 رلوا بب فوضفوخلؿوللهي توا يض فوح   واةبرض ويؤضفوا بب فوح   وكيةاو
يبػػ:وا خػػ  ؽوا اػػ رمون ػػىو ػػؿوشػػا  وكيض ػػفويفوييجػػ كبويوػػري توا ويػػ ةوحثاػػاو

مناوح لأضػػػ فوكا معػػػ  وكيبػػػ نرىون ػػػىوكيضػػػؿ وا يضػػػ فوحػػػ  ويػػػكامو جببػػػ فوشػػػةكو
ا يخطػيطو  ضبػياحؿوحثاػا وكذ ػؾوضػفوخػلؿوالانيضػ رون ػىوإمارةوا وكا ثاػاواػػاو

 .لرمي:ون ىويكجي:والأضكموحطميااويخرـوضص وي:
يج حياويب نروا بب فون ػىو للهي توا يض فوح  ويوضؿومب يؿويوايبياوكا 

يػذ يموا ببػ فوحػعفوا و ػكوويوايؽوضحريوالأضؿوكا يا ؤؿوكا يج حياوااووي ي: 
ا ػػػمابؽوكا ضةػػػيفويةػػػببوا شػػػةكموح لأضػػػؿوكا ثاػػػاواػػػاولرميػػػ:ون ػػػىوا يغ ػػػبون ػػػىو
ا صػػةكح ت و ضػػ ويحػػثوالإيػػ توا يض بيػػاوحاعػػ  وا وكلػػرمىوالأضػػؿواػػاويكلػػ تو

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

= 

ح  يا يموكا كنا وكضفوذ ؾ ولروييج  ؿو ذاوا ج ببوا جكاببوالأ ثمويةايػرناو ةضػماضو
ونلجين وينضؽ  .ا بابياوا و رةوا ياولروييط بويرخلن

فوخػػلؿوا يا نػػؿوضػػفوالإخػػميفوييظلػموا بظميػػاوا كجكريػػاوا اػػرمةون ػػىويطػػكيموا ػػذات وضػػوبُ(
ونفوا ركموا ضلـوا ذموي ةح:وا ةكاضػؿو كضثيماتوا جكع وكضفوذ ؾ ولرويغاؿو ذاوا ضالكـ

 .ا خ مجياوضثؿوا حيياوكا ةلل توالاجيض نياوااويش يؿويا نلتوا بب ف
لػػرويغاػػؿوا يم يػػبون ػػىوا ػػكناوكا يا يػػمونػػفوا يوػػري توا لي  يػػاوالأكبػػف وضثػػؿ وا ااػػمووبِ(

كا ظ ػػـوالاجيضػػ نا وكا يػػاويض ػػفويفويػػؤثٌموحشػػ ؿو حيػػمون ػػىوا اػػمصوا ضي وػػاو ةاػػمارو
 . يطكيمويبابلـوكيوايؽوإض  ب يلـ

كضػػفويةيضػػروا بظميػػاوا كجكريػػاون ػػىوا ػػمةويفوا ا ػػؽويض ػػفوابػػيخراض:و ػػراافو  يغييػػم ووبّ(
ذ ػػػؾ ولػػػروي ػػػكفو ػػػذاوا يحبػػػيطو يجمحػػػاوا ا ػػػؽوغيػػػموكالةػػػاواػػػاووػػػ لاتوا ا ػػػؽوا شػػػريرو

و.كالاعطماح توا بابيا
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ا عيؽوكالاخيح مات وضشيمةوإ ىويفوا و ػكوا ػموضفوا ػمويـوكصػ وبوا ةطػ  و

 .ا  حيم
للهيػػ توا يضػػ فوح  اعػػ  وكا اػػرمون ػػىويطػػكيمونػػلكةنون ػػىوذ ػػؾ ويشػػجٌفو

صػػا توإيج حيػػاواػػاوا ببػػ فوضثػػؿ وا صػػحم وكا شػػ م وكا يك ػػؿون ػػىوا  و ػػذىو
ا صػػػػا تويبػػػػ نرون ػػػػىوياكيػػػػاومكحوا يضػػػػ فوكيةبيػػػػبوا يج حيػػػػاواػػػػاوبػػػػ ك :و
كيصما ي:وكمغحاوحض ونبروا  وويثوية ـوا بب فويب:و ي وكورىوااوضكاجلػاو

 .كفوضة:وكبيب نرىا يوري ت وكيفوا وبي 
دور الإيمااان بالعقياادة فااي تعزيااز روح التفاااؤل والإيجابيااة والم  ااب الأول:

 لد  الإنسان من خ ل آيات الإيمان بالله وفيو:
ن ىوا بب فويفويؤضفوحعفوا و كوا خ  ؽو لذاوا ببػ فوكضكجػكرىوضػفو

 َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم} ا ةػػػػػػػػرـ ولػػػػػػػػ ؿويةػػػػػػػػ  ى 
و[ ؤٕ]ضميـ { ِّ ُّ

 وجو الدلالة: 
:و ذىوالإي تو ا بب فوا ذمويوضؿوصااوا عةؼويفويػرمؾونظضػاويكج 

مح:وا خػ  ؽ وكضػرلوعػةؼوا ببػ فوا حشػمم واػ  ضلوظويفوا ببػ فواػاو ػذىو
ا ضماوػػػػؿويبياػػػػؿوضػػػػفوعػػػػةؼوإ ػػػػىوعػػػػةؼ ولاويبػػػػيطيفويفويػػػػرافونػػػػفوبابػػػػ:و

ضػػػفووا عػػػم وكلاويج ػػػبو بابػػػ:وا باػػػفوإلاوح بػػػية بي:ون ػػػىوذ ػػػؾوحػػػبةـوا ون يػػػ:
ا وػػكؿوكا اػػكةوكا اػػكت وك ػػػكواايػػموضويػػ جوضػػفوويػػػثوا اطػػمة وا ػػـو بػػ ؾوضػػػفو
شا ويوي جوإ ي:ولابيحا  ووي ي:و ي وااوضيبػ كؿويػرى وكلػرويب  ػ:وضػمةوكيبػ ح:و
يخمل وك ـو ب ؾوضفويشي  ويباةػ:وكيميػروا وصػكؿون يلػ  وكلػروياػكبوحلػ وضػمةو

فوجلػػكرىوكلاويظاػػموحلػػ ويخػػمل وك ػػـوضػػفوشػػا ويعػػمىوكيخيػػبوللهض  ػػ: وكيعػػي
كيج ػػػػبو ػػػػ:وا ضوػػػػفوكالإاػػػػ ت وكيميػػػػروراةػػػػ:ونػػػػفوبابػػػػ: وايراةػػػػ:وضػػػػمةوكيةجػػػػبو



 

62 

 

 

 

 

 
ا بب فوك مضػ:واػاويوبػفوصػكمى وو-بحو ب:وكية  ى-ااروخ ؽوا و وبُ(يخمل

 كل كا}   فوا بب فورايضن ويطغاوكي اموحلػذىوا واياػا ولػ ؿوا ويةػ  ى 
و [ُٕ]نح  { كي كى كم

 كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم}ووقااااال الله تعااااالن:
و [ٕٕ]ي  { كى كم كل

 وجو الدلالة: 
ركموا يضػػ فوح  ةايػػرةواػػاويةبيػػبومكحوا ياػػ ؤؿوكا يج حيػػاو ػػرلوا ببػػ فو

ػػ:و ػػذىوالإيػػ ت ا ببػػ فوا ػػذمويوضػػؿو ضػػفوخػػلؿوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ   ووػػيفويكج 
ويفويذ مىوا وحعب:وخ ؽوضفوبطاا وكا بطاا وض  ولذمو كويػمؾوصااوا خص ـو

يكجػػروا ببػػ فوكخ اػػ:وضػػفو ػػذىوا بطاػػا وثػػـوطػػكمىو وظػػاو ابػػر واػػ  و ػػكوا ػػذمو
إ ىويفويخمج:وإبب بن وبكين  وكجة :وحشمناوضي  ضؿوا خ ؽ وائذاو كويخ صـومح:و

و بِ(كيج ر :
:و ذىوالإي ت ا بب فوا ذمويوضؿوصااوا جوكروكا ب  م واييجػ:و كيكج 

ب:وا بب فوإ ىوا يج حياوااوا با ونبرض ويرمؾونظضاومح:وا ػذمواباػمروبػحو 
وكية  ىوح  حا  وكا خ كروالكوا واوا ذمولاويضكت 

 ئم ئرئز ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ} قاااااااااااااال الله تعاااااااااااااالن: 
و[ ؤٔ]ا وت { ئي ئى ئن

 وجو الدلالة:  
ػػ:   ػػذىوالإيػػ توا ببػػ فوإ ػػىويبػػ:وبػػحو ب:و ػػكوا ػػذمويويػػاوا بطاػػاوويكج 

ا ضييػػا وايخػػػمجوضبلػػػ وا ببػػػضاوا ويػػػا وكيويػػػاوالأجبػػػ ـوا ح  يػػػاوحئنػػػ رةوالأمكاحو
نبػػروا حةػػث وكيويػػاوا ا ػػكبوحبػػكموا ضةماػػا وكيويػػاوالأمضوحةػػروضكيلػػ  وإ يلػػ و

                                                 

 ب ُُْ/ُينلـوا بباوا ضبشكمةولانيا روا ط يااوا ب جياوا ضبصكمة وا و ضاو(يبظم ووبُ(
 ب ّٔ/َُيبظم وشمحوا ةايرةوا طو كيا واحفويحاوا ةبو(وبِ(
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بحػػػ توا ػػػمبؽ وا  ضضيػػػت و ػػػكوا ػػػذمويضيػػػتوالأويػػػ   وكيػػػك او حػػػئبباؿوا غيػػػث وكا 

  وبُ(ح  ضكتولكةوالألكي  
يفويوػػػ اظون ػػػىوخ اػػػ:وكاطميػػػ: وكيفوو-بػػػحو ب:وكيةػػػ  ى-حػػػؿويضػػػموا و

 بر ئي ئى ئن ئم ئز} يػػػكابفوحػػػيفويضػػػكموا ويػػػ ة ولػػػ ؿوا ويةػػػ  ى 
 ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز
و[ ؤ-ْ]ا ييف { ثى ثن

 وجو الدلالة: 
ركموا يض فوح  ةايرةوااويةبيػبومكحوا ياػ ؤؿوكا يج حيػاو ػرلوا ببػ فوو

لويبػػيطيفوا ببػػ فويفويوػػ اظون ػػىواطميػػ:وضػػفوخػػلؿوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ   واػػ
ا يػاواطػػمىوا ون يلػػ واػػاويوبػػفوياػػكيـوإذاوحةػػرونػػفوبػػحيؿوا  وحػػؿوإبػػ:ونبريػػذو
ياارويكابب:وايافويبػاؿوبػ ا يف وذ ػؾويفوا يضػ فو ػكوا ػذمويواػظوا يػكابفوحػيفو

وا ةبصميفوا ض كبيفو خ ؽوا بب ف و
 صم صخ صح سم سخ سح} ك ػػػػػػػػػذ ؾولك ػػػػػػػػػ:ويةػػػػػػػػػ  ى 

 فح فج غم عمغج عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج
و و[ِٕ]الأوباب { فم فخ

 وجو الدلالة:
ػػ:و ػػذىوالإيػػ تو عثحػػتوا ببػػ فوا ػػذمويوضػػؿوصػػااوا جلػػؿوكا ظ ػػـ وا يكج 

شا لن وضفويوضتؿوالأض با وحيبض وبجؿون ىوا بب فو ية  ىو لذىوا ةكا ـوإرما ن وكا 
ظ ضن وكجل  اواػاويوض ػ:وإي  ػ  وك ػـوي ػفو ػذاوا ةػمضوضجػمرويبػخيم وكلاو ػذاو

وضجمروب حياوحؿونفوإرماؾوي ـ ا ح  و

                                                 

 ب ؤِالانيا ر وا حيلااو(صيبظم وبوُ(
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خ ػؽوا ببػ فو  ةحػ رة وو-بحو ب:وكية  ى-يب:و كن ىوا بب فويفويؤضف 
 ئن ئم ئز ئر ّٰ} كابيرحػػ:و  خلاػػاوكنضػػ مةوا  ػػكف وإذولػػ ؿوجػػؿوثبػػ ؤيى 

وو[ ٕٓ-ٔٓ]ا ذامي ت { تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى
 وجو الدلالة: 

ا يضػ فوحػ   ووييج:وا بب فوإ ىوا يج حياوااوا با  وضفوخلؿوللهيػ ت
وا يجػػػػ روياعػػػػاون ػػػػىوا ة لػػػػؿويفويشػػػػ موضكجًػػػػرىى واػػػػئذاوجوػػػػروكجػػػػكرىووابةضػػػػا

يكوجوػػرواباػػمارىوح   ليػػا وااػػروباػػضوا ةلػػروا ػػذموكيجػػرون ػػىوشػػمط: وا بػػيوؽٌو
و بُ(ا ضوكوضفوا كجكروح لابييص ؿوكا اب  

{ قي قى في فى ثي ثنثى ثم ثز ثر تي} قاااال الله تعاااالن:

و[ ُٓ]ا بخمؼ 
وووجو الدلالة:

:و ذىوالإي تو ا بب فوا ذمويوضؿوصػااوا  اػم وكا ػذمو ػكويلبػ ـو يكج 
كيبػػكاع و"كان ػػـويفورنػػ  وا بػػرون ػػىولبػػضيف وي حػػموكيصػػغم واػػ لأ حمولاويغاػػمىو
ا  ػٌػػ:وإلاوح  يكحػػػاوضبػػػ: وك ػػػكوا شػػػمؾوالأ حػػػم وكالأصػػػغمو يبػػػيموا ميػػػ   وكلػػػكؿو

و بِ(ا مجؿ وض وش  وا ٌ :وكشيت
و[ ّْ]إحما يـ  {هم هج ني نى نم} قال الله تعالن:
 وجو الدلالة: 

ركموا يض فوح  ةايرةوااويةبيػبومكحوا ياػ ؤؿوكا يج حيػاو ػرلوا ببػ فوو
ا ببػػ فوا ػػذمويوضػػؿو ضػػفوخػػلؿوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ   ووػػيفويكجػػ:و ػػذىوالإيػػ ت

صااوا ظ ـوكا  اموويفوية ـويفوينظـوواكل:ون ىونحػ رىويفويةحػركىوبػحو ب:و
ذاو ػـواة ػكاوذ ػؾ و كلاويشم كاوح:وشيين  وكيفويامركىوح  ةح رةوكورىوركفوبػكاى وكا 

                                                 

وب ُّْ/ٖيبظم وا يوميموكا يبكيم واحفون شكمو(وبُ(
إيثػػػ موا وػػػؽون ػػػىوا خ ػػػؽواػػػاومروا خلاػػػ توإ ػػػىوا ضػػػذ بوا وػػػؽوضػػػفويصػػػكؿويبظػػػم ووبِ(

 ب ْٕ/ُا يكوير وا ا بضاو(
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يم ونحػػركىويةػػ  ىوكوػػرىوك ػػـويشػػم كاوحػػ:وشػػيين  وابػػيواكاوحػػذ ؾومعػػكاب:وج ػػتو

واب ولرمي: وكابيو كاويبابلـوضفوا ةذ
و [ٕ-ٔ]ا ة ؽ { ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ} قال تعالن:

ووجو الدلالة:  
:و ذىوالإي تو ا بب فوا ذمويوضؿوصااوا طغي فوكالابيغب   واارو يكج 

ويػػػػبرارونبػػػػرىوا ة ػػػػـوويػػػػىوييٍ بًػػػػحى:يوي ػػػػؾوا بيػػػػ رةوطغي بنػػػػ وايىيىةىػػػػر لون ػػػػىوغيػػػػمى و
يلػػكا لـوكبوػػكووكلاويبػػ ؾوضػػفوا بػػ  وبػػحيؿوا شٌػػمعواػػاوا ةػػرؿواػػاوا  اػػظوكوضػػؿ

اييج:وا بب فوإ ىوا يج حياوااوباب: وضفوخلؿوللهي توا يض فوحػ  و وبُ(ذ ؾ
وػػيفويػػرمؾويفوا ونػػبٌوكجػػؿ والػػكوضػػفوغبػػ ىوا كابػػفوا   ضػػؿوضوضػػكروضػػفو ػػذاو
ا غبىولاوي وا:وحبحح:وباصوحكج:وضفوا كجكى وا :وا  ض ؿوا ضط ػؽوك ػ:وا وضػرو

وااياػػ موضةػػ:وحكجػػ:وضػػفوا كجػػكىوإ ػػىوا ضط ػػؽوضػػفوغبػػ ىوا كابػػفوا   ضػػؿ وا ػػذمولا
وشا وضفوالأشي  ويكوإ ىويوروضفوا ضخ كليف 

 نج مي مى مم مخ مجمح لي لى لم لخ}  قااااال تعااااالن
و[ ّْ]إحما يـ { هم هج ني نى نم نحنخ

 وجو الدلالة: و
ػػ:و ػػذىوالإيػػ تو ا ببػػ فوا ػػذمويوضػػؿوصػػااوب ػػمافوبةضػػاوا و يػػؤضفو يكج 

يفوضػػ ويصػػ حب وضػػفوبةضػػاوالػػكوضوػػضواعػػؿوا  وكضوػػضوضبػػ:ون ػػىونحػػػ رىو
ك ػػػي وحعنض  بػػػ  وكلاوح  يبػػػ حب  وكلاوح بػػػيوا لب  وحػػػؿوينض  بػػػ ويعػػػةؼونػػػفويفو
ببيوؽو ذاوا اعؿوك ػذىوا بةضػا وك  ػفو ػكوا ػذمويياعػؿون ػىو ػؤلا وحػ  بةـو

  يض يف وكح  ةطػ  وكح  صػواوكحػ  نباب وكحغيػموذ ػؾوكح  خيمات وكح  بصموكح

                                                 

 ب ْٕ/ِيبظم وشمحوا ةايرةوا طو كيا واحفويحاوا ةبو(وبُ(
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ضفويبكاعوا بةـ ويكويب طون ىوضفويش  وضػ ويشػ  وضػفوا ضصػ يبوكا ةاكحػ ت و 
و بُ(ك ؿوذ ؾوضوضونر :

 غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج} قاااال تعاااالن:
و[ وٕٓ]ا بما   {كل كخ كح كج قم قح فخفم فح فج

وووجو الدلالة:
ا صػػا توا بػػ حااوإ ػػىوا لػػرؼوا ببػػ فوا ػػذمويوضػػؿو يكجٌػػ:و ػػذىوالإيػػ تو

وض  انػػػػ ويةػػػػمؼوضةػػػػ باوا شػػػػمايفو ضػػػػفوكجػػػػكرىواػػػػاوا ويػػػػ ة وكيبػػػػ:ويصػػػػححونػػػػ للن
كالأو ػ ـ وكيضيػبوا وػلؿوضػفوا وػماـ وكياػموحضبػؤك يي:ونػفواة ػ:واػاوا بػلـو

وكغيموا بلـ 
وا ون يػػػ:وكيصػػػححو ريػػػ:و ػػػذاوا الػػػـ و يػػػعوبابػػػ:و  اػػػ  ومحػػػ: وو كضػػػفٍوضػػػف 

كخكانػػ وضضػػ وينػػرىوا و ضػػفوخػػ  ؼويضػػمىوضػػفويصػػب ؼوابػػيةرارناو يػػكـوا وبػػ ب و
ا ةذاب وكطضةن وااويفويرخؿوض  كتوا وكيفويب ؿوا جباوكوبفوا ثكاب
و وبِ(
ن ػيلـو-كوايان وحعفويوذمىوكيويمبونبػ:و ػؿويوػروضػفوا ضلي ػاوكا مبػؿو

 وكاػاو{فخفم فح}  بػحو ب:وكغيػم ـ وكا جض ػاوية يػؿو اك ػ:و-ا بػلـ
يوػػػذيمو   اػػػمةوضػػػفوا ةػػػذاب وكياػػػريـوا مجػػػ  ون ػػػىويخصيصػػػ:وح  ية يػػػؿوبيػػػ رةو

حبػػ حؽون ضػػ:ويفوا ػػبا وا ببػػ بياويعػػةؼوو-- وك ضػػ ون ػػـوا وبّ(ا خػػكؼ
يضػػ ـوا شػػلكاتوكييحػػفوخطػػكاتوا شػػيط فووػػذم  وضػػفوا ةػػذابوا ػػذموكلػػفوحػػ لأضـو

 ته تم تخ} ا بػػػػػػػػػ حااوا يػػػػػػػػػاويضبػػػػػػػػػتوض ػػػػػػػػػموا  ولػػػػػػػػػ ؿويةػػػػػػػػػ  ى 

 سم سخ سجسح خم خج حم حج جحجم ثم

                                                 

 ب ْٕ/ِيحاوا ةبو(ويبظم وشمحوا ةايرةوا طو كيا واحفوبُ(
 ب ٗٓ/ّيبظم وييبموا يا بيم ويحكوح موا جبايممو(وبِ(
 ب ِّٕ/ُيبظم ومكحوا ضة باوااويابيموا امللهفوا ةظيـوكا بحفوا ضث با والأ كباو(وبّ(
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 قى في فى ثي ثى ثن} كلك :وية  ى  و[ِٖٔ]ا حامة { صخ صح
و[ وَُِ]الأنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػماؼ { لم كي كى كم كل كا قي

 يم ويحصمكفوضكالفوخط ي  ـوح  يذ موكا يا م و
لػػ ؿوا بػػةرم وإذاوب ػػكاويػػ حكا وكلػػ ؿوضا يػػؿ وإفوا ضياػػاوإذاويصػػ ح:وبػػبغوو

و (ُ) ضفوا شيط فويذ موكنمؼويب:وضةصيا واعحصمواببعونفوضخ  ااوا 
و[ ُُ]ا شكمل {يخ يح يج هي همهى هج ني} قال تعالن:

 وجو الدلالة: 
ييجػػ:وا ببػػ فوإ ػػىوا يج حيػػاواػػاوبابػػ:وضػػفوخػػلؿوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ   و

ويكوشحيلن  والكوية  ىو ي وضثؿوخ ا: و والويجة كاو :وبرناويكوضثيلن
 ئه ئم ئخ ئح} ك ػػكوا ػػذمون  ػػـوا ببػػ فوضػػ و ػػـوية ػػـ وااػػ ؿويةػػ  ى 

و [ٓ]ا ة ؽ { بح بج
وووجو الدلالة:و

ا بب فوا ذمويوضؿوصااونرـوا ة ػـوإ ػىوا يج حيػاو الإي تيكجٌ:و ذىوو
لاويرم ػػ:و-بػػحو ب:وكيةػػ  ى-اػػاوبابػػ: وضػػفوخػػلؿوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ   واػػ  و

شػػػا  والػػػكوا ةػػػ  ـوحعبػػػماموا  ػػػكفوكح  ضخ كلػػػ ت وكضػػػ ويوضػػػؿو ػػػؿويبثػػػى وكضػػػ و
يغيضوالأمو ـوكض ويبرار وحؿون ـوا بب فويحجػري توا ضةماػاوكضػرام ل  وك ػكو

ومون  ـوا بب فوض و ـوية ـ ا ذ
ك ػػػذاوين ػػػىوضا ضػػػ توا بصػػػح وكا صػػػلحو جببػػػ فواػػػاوالابػػػيا رةوضػػػفو

 وإبضػػػ وا ػػػذموبِ(ومييػػػ: وكواػػػظو ماضيػػػ: وكوض ييلػػػ وضػػػفوشػػػموبابػػػ:وكشػػػموغيػػػمى
ويومٌ ل وإ ىونضؿوا خيمو كوإيض بل وح  ايـوا ة ي وكا ضح رئوا بب بيا 

                                                 

 ب ّٔٔ/ِيبظم وضة  ـوا يببيؿ وا حغكمو(وبُ(
 ب ُُْ/ُريفوا وؽ وللهؿونضمو(يبظم ووبِ(
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تعزيااز روح التفاااؤل والإيجابيااة دور الإيمااان بالعقياادة فااي الم  ااب الثاااني:  
 للد  الإنسان من خ ل آيات الإيمان بالقضاء والقدر

ا يض فوح  اع  وكا ارم وحعفوييةيارويفوا و كوا ا عػاوكا اػ رمويوايؽو
ن ىو ؿوشا  وكيفو ؿوضػ ويوػرثواػاوا ويػ ةو ػكوحئماريػ:وكضشػييي: وييةىػرتو ػذاو

  ـوكا ويػػػ ة وك ػػػكوييايػػػمضويفوا ضالػػػكـوجػػػب ناويب بػػػين وضػػػفوا يصػػػكموا ػػػريباو  ةػػػ
و.يؤثمون ىوبضطوا يا يموكا ب كؾوا بب با

حاػيحو-وكا اىػرىمي والإيمان بالقادر والارون الساادس مان أرواان الإيماانع 
ػػػػلن ويشػػػػضؿوو-ا ػػػػراؿ  ػػػػكوياػػػػريموا و    يبػػػػ تواػػػػاون ضػػػػ:وك ي حيػػػػ:وياػػػػريمناوضياىص 

ول  ضكالييل  وكصا يل  وكينرار   وكيبكانل  وكللهج  ل  وكبل يي
والله نوعان:  مِنَ  والقدر

 خم خج حم حج جحجم ثم ته}  اك ػػػػ:ويةػػػػ  ى و وااااوني    ُ
وو[ ُُٕ]ا حامة و {صح سم سخ سح سج

 نن نم نز نر مم ما لي}و اك ػػػػػػػػػػ:ويةػػػػػػػػػػ  ى و ياااااااااارعي    ِ
 ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ نىني
و[ ِّ]ا بما  { تج به بم بخ بح بج ئه ئم

وو:-وىي مراتب القدر –الإيمانُ بالقدر يتضمانُ أربعةَ أمورٍ 
ل وا ة ـ  والأوا

وكيحرنا وبكا نووجض انووشا وووح ؿ ووا ون  هـووك كوا يض فوحعف و كياصيلن ويبلان
 نح نج مم} ل ؿوا وية  ى و  فوذ ؾوضض  ويية  ؽوحعاة  :ويكوحعاة ؿونح رى 

 بم ئه ئم يه يم يخ يح يج همهٰ هج نه نم نخ
و[ ُِ]ا طلؽ { كل شه شم سه سم ثه ثم ته تم به

وو
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و وا  ي حا الثانيو

 لػػ ؿوا ويةػػ  ى و يػػبوذ ػػؾواػػاوا   ػػكحوا ضواػػكظ وا وك ػػكوا يضػػ فوحػػعف و

{ عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ}

و[ ِِ]ا وت 
وو وا ضشييا الثالث

وحضشيياوا وية  ى وبكا نووا يض فوحعف ووك ا جضيفوا   يب تولاوي كفوإلا 
 ىٰ} ل ؿوية  ى و  بتوضض  ويية  ؽوحاة : ويـوضض  ويية  ؽوحاةؿوا ضخ كليف 

 بر ئي ئنئى ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ

 سج خم} وقال تعالى:، [72]إبراهيم:{ تز تر بي بى بن بزبم

 ضج صم صخ صح سم سخ سح
 فخ فح غمفج غج عم عج ظم ضمطح ضخ ضح
و[ ُّٕ]الأبة ـ { قح فم

و وا خ ؽ الراب 
جضيػفوا   يبػ تولػروخ الػ وا ويةػ  ىوحػذكايل وكصػا يل ووك كوا يض فوحػعف وو

{ مم ما لي لى لم كي كمكى كل كا قي} يةػػػػػػ  ى ولػػػػػػ ؿوكوم  يلػػػػػػ  

و [ِٔ]ا بضم 
ض ويورثو  ةحروو ويف وومماا يجب التنبيو ع يو في باب الإيمان بالقدر

ون ـويلراموووضًفوٍ وكاؽ وك ؿتووا  تل  وبحو ب:  وكاة : وكو ضي:  ووا  وخيمه يلرامى
وية  ى وكو ضاه   هي همهى هج ني نى نم نخ} ل ؿ
و [ّٖ]الأبة ـ { ىٰ رٰ ذٰ يي يى يخيم يح يج

فو  فو كوخ  ؽو ؿ ووا  شمتو ياةػ ؿوا ووشػا و ولأف وولاوييبببو وية  ى وكا 
وضوض و وحكج:و ووضًفوٍو   ل وخيمه ويثواي ص ا:وحل وكصركم  ونب: و ي وايل وشم 
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هـو  كنػػػػرؿه ويعػػػػفوالأشػػػػي  واػػػػاوونػػػػرؿه وكجضيػػػػفوياة  ػػػػ:وو ضػػػػاهووائب ػػػػ:ويةػػػػ  ىوو ػػػػ
يااوحل  و ض و اوضة كضاهو وونبرى وضكاعةل وا ل 

ػػػ وا اػػػرمووحػػػؿو  تػػػ:وخيػػػمه وا  اػػػرموا ػػػذمو ػػػكوياػػػريموا و ػػػي وايػػػ:وشػػػم   كيض 
جلػاوضػ ويػماىوا ةحػروشػماا ووالػكوضًػفوٍوكضبػ:وشػم  وحضةبىوا ضاػركم والػذاوضبػ:وخيػمهو

وكلاوييرمؾوضآلاي:وكواياي: 
و

يمانية  و:بُ(ولنيمان بالقضاء والقدر ثمار نفسية وأخ قية وا 
  :الانيا روااوا اع  وكا ارموإ ىوبي رةوا ثااويؤرموالثقة بالله والاستس م

 .حاماماتوا وكالابيبلـو ماري:
  :يبػػػػ نروا يضػػػػ فوح  اعػػػػ  وكا اػػػػرمواػػػػاولحػػػػكؿوالأوػػػػراثوالرضااااا والتقباااال

 .ا صةحاوكا ضوحطاوااوا وي ةوحصحموكمع 
  : يبػػػػلـوا رماؾوحػػػػعفو ػػػػؿوشػػػػا وحيػػػػروا واػػػػاويةبيػػػػبوا يكاعػػػػفوالتواضاااا

 .ضبيطمناون ىو ؿوشا وكالانيماؼوحعفوا بب فو ي 
  :ييشػػجٌفوا ببػػ فون ػػىويخػػذوا ضبػػؤك ياونػػفوياة  ػػ:والمسااؤولية اليخ ااية

 .كا بةاو يوايؽوا خيم
ا يض فوح  اع  وكا ارمويجةؿوا بب فويمغبوايض ونبروا  و الإيمانية:

كية ـوحعفو ػذىوا ػربي و ػاوراموضضػم واػلوييعبٌػؼون يلػ  وكيفوالإخػمةو ػاورامو
 .جيلرو ط بوض ونبروا وضفوا بةيـوا ضايـا ضبياموايةضؿوكي

وضػفويم ػ فوا يضػ ف وا  ببػ فو اييةروا مع وح  اع  وكا ارموم بن ويصػيلن
 لاوية ـوضصيموياة  :وبكا و  بتوخيمناويـوشمنا 

 {تن تم تز تر بىبي بن بم بز بر} قااال تعااالن: 
و[ ُُ]ا بما  

  
                                                 

 ا شمحوا  حيمون ىوضيفوا كمل ت وا جمج با وبُ(
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و ووجو الدلالة

كا يج حيػػاو ػػرلوا ببػػ فووركموا يضػػ فوح  ةايػػرةواػػاويةبيػػبومكحوا ياػػ ؤؿ
ا ببػػ فو ضػػفوخػػلؿوللهيػػ توا يضػػ فوح  اعػػ  وكا اػػرم ووػػيفويكجػػ:و ػػذىوالإيػػ ت

ا ذمويوضؿوصػااوا ػرن  وح  شػموكا ةج ػا وذ ػؾويبػ:ولاويةػمؼوضصػ يموالأضػكمو
وكنكالحلػػ  وكلػػروياةػػؿوا اةػػؿوك ػػكوشػػم وكيةجػػؿوحػػ:ون ػػىوبابػػ:وك ػػكولاويػػرمم و

و وبُ(عحطوبض ض:يكويرمموك  ب:ولاويارمون ىو ححوجض و:وكو
 {يم يخ يح يج هىهي هم هج ني نى} قاااااال تعاااااالن:

و[ وِٖ]ا بب   
و ووجو الدلالة

ا ببػػػ فوا ػػػذمويوضػػػؿوصػػػااوا خ ػػػؽوضػػػفوعػػػةؼ و يكجٌػػػ:و ػػػذىوالإيػػػ تو
وكلػػػكعو كحيػػػ فوإمارةوا واػػػاوا يخايػػػؼونبػػػ: والػػػذاوا بػػػكعوضػػػفوا مارةولاويبػػػي بـ
ا ضػػػػمار وإلاوإذاوية ػػػػؽوحػػػػ:وا بػػػػكعوا ثػػػػ باوضػػػػفوا مارة وك ػػػػذىوا مارةويػػػػرؿورلا ػػػػاو
كاعواون ىويب:ولاويوبوا ذبكبوكا ضة صاوكا عػلؿوكا  اػم وكلاويػعضموحلػ و

يج رنا كلاويمع    و فو  فوش  ى  وخ ان وكا  وكا 
كيب:ويوبوض ويية ؽوح لأضكموا ريبياوكيمع   وكيثحتون يل ويصو حل  وو

كيػػرخ لـوا جبػػا وكيبصػػم ـواػػاوا ويػػ ةوا ػػربي وكاػػاوالإخػػمة وكيبصػػموحلػػ وا ةحػػ رو
و بِ(ضفويك ي ي:وا ضيايفوكوبح:وا ضا ويفوكنح رىوا ص  ويف

 مىمي مم مخ مح مج لي لى لم لخ} قولاااااااو تعاااااااالن:
و[ ْٓ]ا  لؼ { ني نى نم نخ نح نج

  

                                                 

 ب وُِْ/ُ(يبظم وشمحو ي بوا يكوير واحفوخبيضاووبُ(
 ب ُّٖ/ُيبظم وشمحوا ةايرةوا طو كيا واحفويحاوا ةبو(وبِ(
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و ووجو الدلالة 
ا ببػػػ فوا ػػػذمويوضػػػؿوصػػػااوا جػػػرؿ و ػػػية ـويفوا و يكجٌػػػ:و ػػػذىوالإيػػػ تو

يمبؿوا مبؿ وكيببؿوا  يب وكشمعوا شمايف وكبصبويض ضؾوا طميػؽوا ضبػيايـ و
كيلػ ـوا حيبػ توكا وجػتوكا شػكا روكا حػما يف وويػىوجةػؿو ػؾواػاو ػؿوشػا وللهيػاو

كمحكحييػػػ:وكي ك ييػػػ: وكيبػػػتويػػػرافوا وػػػؽوح  ح طػػػؿ وكييخػػػذوورا ػػػاون ػػػىوكورابييػػػ:
ا شيط فوك ين وضفوركفوا 
و وبُ(

 :وصا توا  ض ؿ وك :وو ضاوح  غاوااواحػيل وو-بحو ب:وكية  ى-ا وو
ا ةحػ ر وكا ببػ فوحطحيةيػػ:ولاويبػيطيفوماػفوا عػػمونػفوبابػ:وحػػؿوا   شػؼو ػػكو

وكوماافوا عمونب: وا  وكرايضن ويشةموا بب فوح  اام ولأفوبحو ب:و 
 تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز} قااااال الله تعااااالن: 
 كي كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر
 يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ما لي لى لم
وو[ ِٖ-ُٗ]ا ضة مج { بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين

 وجو الدلالة: 
ػػ:و ػػذىوالإيػػ ت ا ببػػ فوا ػػذمويوضػػؿوصػػااوا شػػحوا ػػذمويحػػذموا ل ػػفو يكج 

جيضػػػ فو كا ااػػػمواػػػاوا ا ػػػب وكا جػػػحفوا ػػػذمويػػػكمثوا خػػػكؼوكا ػػػذنموحصػػػ وح: و
ح  ارمويجةؿوا بب فويضعاواػاووي يػ:ون ػىوضػبلتوبػكا  ولاويحطػمىوا بةضػا و
وكلاويييبػػ:وا ضصػػيحا والػػكوية ػػـويفو ػػؿوضػػ ويصػػ ح:وضػػفوبةػػـوكوبػػب توضػػفوا  و

 نج مم محمخ مج له لم لخ لح} حيمى ولػػػػػػ ؿويةػػػػػػ  ى لاوحذ  يػػػػػػ:وكوبػػػػػػفويػػػػػػر
و [ّٓ]ا بوؿ { هج نه نم نخ نح
وكابيط ؿون يلـوو وو ؿول مكفوا ذموحغىون ىولكض:  كلاوي كفوو  :

وية  ى  ول ؿ وكيضكاؿ  وا وضفو بكب وينط ى  ئه ئم ئخ ئح ئج} حض 
                                                 

 ب ُِّ/ُيبظم وا بلـويصك :وكضح ري: وا بويـو(وبُ(
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 جح ثم ته تم تخ تح تج به بخبم بح بج
 ضخ ضح ضج صم صخ صح سخسم سح سج خم خج حم حج جم
 كج قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم
 نح نج مم مخ مجمح له لم لخ لح كملج كل كخ كح

 نخ نح نج مي مى مم محمخ مج لي لى لم لخ نم نخ
 رٰ ذٰ يي يميى يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم
وو[ ٖٕ-ٕٔ]ا اصص { ٍّ ٌّ ىٰ

 وجو الدلالة: 
ك ػػػؿو ػػػذىوالألػػػكاؿوضيااػػػاواػػػاوا ضةبػػػى وكا ضةبػػػى ويفو ػػػذىوالأكصػػػ ؼوو

ً اتوااوا بب ف وك  بل واة :وا ذمويصػرموضبػ:ونػفوإماريػ: واػيلـو ا ضذ كمةوخي
ن يل ويكويثبىون ي:وحل  والكوعجكموغيموث حت ول يؿوا صحم وكضبكعو  كع و

ذاوكلػػفواػػاوشػػرةوجػػبع وكذ ػػؾو  ػػ:واة ػػ:وا ض عػػ ؼواػػئذاويصػػ ح:وا خيػػموضبػػف وكا 
و :ون ىوا واياا وكا وخ ا:ون ىوذ ؾ واػرؿو ػذاون ػىويفوا ويةػ  ىو إ ي:واةلن

و بُ(خ  ؽوياة ؿوا بب فو ض ويب:وخ  ا:
 ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم} قولاااااااو تعااااااااالن:

وو [ََُ]ا بما  { ئح ئج يي يى يمين يز
وووجو الدلالة:

ا بب فوا ذمويوضؿوصااوا حخؿوكا ايكم و يؤضفويبػ:و يكج:و ذىوالإي ت
ضػػػفو ػػػرموا اػػػمللهفو  يػػػاو ػػػاويلػػػكـ ووػػػثٌوا ةحػػػ رون ػػػىوا باػػػ ؽواػػػاوبػػػحيؿوا  و

                                                 

 وب ّّْ/ٓ(يحكوح موا جبايمموييبموا يا بيم ويبظم ووبُ(
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كا يوذيموضفوا حخؿ وكحي فويفوا وغباونفوا خ ؽوكا خ ؽوااما وإ ي:وااو ػؿو 
و بُ( وظا وكا با ؽوا ذمويرنك ـوإ ي:و ضص ويلـو يب  كاوح:والأجموكا ثكاب

 ىٰ ني نننى نم نز نر مم ما} :ل تعالىوقا 
 بخ بح ئهبج ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يزيم ير
و[ وْٖ]ا شكمل { ثم ته تم تخ تح تج به بم

وووجو الدلالة:
ا بب فوا ذمويوضؿوصااوا اػمحوحةػرولعػ  وا شػرة و يكج:و ذىوالإي تو

كصااوا  اكموحةرولع  وا ضصيحا وإ ػىوالانيضػ رون ػىومحػ:وبػحو ب:وكيةػ  ى و
كيػعياوح لأبػػح بوا يػػاوي ػػكفوضؤ  ػػاو ػػ:ويفوي ػػكفوضػػفوي ػػؿوا اعػػؿ وضؤ  ػػاو ػػ:و
و  خيػم وكيحيةػرو و  بةضا وي لن و لضيب ف وي لن يفويبيوؽولأج ل ويفوي كفوي لن

ـوكا ةاكحػ توا يػاوي ػكفوبػححن و  ةػذاب وكا يػاويةػذٌبوا وحبػححل  وائبػ:ونفوا ػبا
بحو ب:ولروميبو  بةـويبح حن  وك اوالأنض ؿوا ص  وا واجة لػ وبػححن و ياعػ : و
ا بػػػػعتًوح لأبػػػػح بوا يػػػػاويموضبػػػػ وا وحبػػػػححل  وكجةػػػػؿو  ةاكحػػػػ تويبػػػػح حن وك ػػػػاو

ا ضة صػػػا وا ضة صػػػا وا بحيةػػػرونػػػفوا ةاكحػػػ توكنػػػفويبػػػح بوا ةاكحػػػ توك ػػػاو
و بِ(وويىوبب ـوضفوا ةا ب وكبوظىوح  ثكاب

كييجػػ:وا ببػػ فوبوػػكوا يج حيػػاواػػاوا ػػبا  وضػػفوخػػلؿوضػػ ويػػرنكىوللهيػػ تو
بػحو ب:و-ا يض فوح  اع  وكا ارموإ ىوا صحمون ىوا حل  وكا يب يـولأضػموا و

 ثم ته تم تخ تح} ااوبةض يػ:وكعػماي: ولػ ؿويةػ  ى و-كية  ى
و[ ّٖ]ا بما  { سح سج خم خج حم حج جم جح

  

                                                 

 ب َِٓ/ّيبظم والأبكاموا ب طة ت وا ب ض فو(وبُ(
 ب ْٕ/ِ(احفويحاوا ةبويبظم وشمحوا ةايرةوا طو كيا ووبِ(
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 وجو الدلالة: 

وضػفوبػػكموا يضػ فويبػ:وإذاويبةػػـوو يخحػموا ويةػ  ىونػفوا ببػػ فوا ضوػمكـ
ون يػػػ:وحبةضػػػاوا بجػػػ ةوضػػػفوا لػػػلؾوكلػػػرويشػػػمؼون يػػػ:وحغػػػمؽويكوضػػػمضويكوجػػػكعو
يكوبوكىوينمضونفوذ موا وكرن ي:و ض و ػ فويػرنكىواػاووػ ؿوا شػرة وكبػعلو

حا حػػػ: وكذ ػػػبواػػػاوخيليػػػ:وك حمي يػػػ: ووحج بحػػػ: ويموحةػػػرونبػػػ  واػػػلوي ياػػػتوإ يبػػػ 
[ ويم ولبكطنػػػػ وّٖ]ا بػػػػما  { سح سج خم خج حم حج} كلك ػػػػ:ويةػػػػ  ى 

إذاوضب:وا شموضفوجكعويكوضمضويكوخػكؼويوػ طوحػ:و ػ فويؤكبنػ  ويم و ثيػمو
و وبُ(ا يع وكا ابكط و ةرـوإيض ب:وح  وكموضي: وكلرمي:ون ىوإبج ي:وكخلص:

 ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى} قال تعالن: 
 ته تم تحتخ تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح

وو [ُِ]يكب  {حم حج جم جح ثم
 وجو الدلالة: 

ذاويص بوا بب فوا شرةيوابيغ ثوحب وااو شؼوذ ؾونب:وضعطجةن وو كا 
ػ  ون ػىووبػبوا وػ ؿوا يػاوي ػكفوحلػ ونبػروبػبكؿوذ ػؾو  جبح:ويكول نػرناويكول يضن
ون ػػىوطميايػػ:والأك ػػىو وحػػ: وا ضػػ و شػػاب ونبػػ:وا شػػرةوا يػػاويصػػ حي:وابػػيضم  ا عػػم 

ا شػػ مولحػػؿويفويصػػيح:وا عػػم وكببػػاوضػػ و ػػ فوايػػ:وضػػفوا شػػرةوكا ػػحل  وكيػػمؾو
ي ػػفو لػػذاوا ببػػ فو  محػػ:وا ػػذمواػػم جونبػػ:وضػػ و ػػ فولػػروبػػبؿوحػػ:وضػػفوا ػػحل  و ضػػ وبي
ي ػفو ابيضمامىون ىوجوكرىوكنب رىوحةرو شؼوا ونب:وض و  فواي:وضفوا عم وبي
  ذيفويبماكاوااوا  ذبون ىوا وكن ىويبحي ي:وض و ػ بكاويةض ػكفوضػفوضة صػاو

و وبِ(ا وكا شمؾوح:

                                                 

 ب َِِ/ّ(يحكوح موا جبايمموييبموا يا بيم ويبظم ووبُ(
 ب ّْٖ/ّ(وبخحاوضفويب يذةوا يابيموا يابيموا ضيبم يبظم ووبِ(
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ا ببػػ فوا ػػذمويوضػػؿوي ػػؾوا صػػا تونبػػرويلػػراموا و يكجػػ:و ػػذىوالإيػػ ت 
 يػػرم كاويفوا وكوػػرىو ػػكوا ػػذمويض ػػؾو شػػؼوا عػػم وك ػػكوا ػػذمويجػػبو  لػػ  و

نح ري:وكورىوركفوشميؾ وكا يكج:وإ ي:وكورىوركفوشميؾ و ييلـوحةرويفونماػكاو
و بُ(و ؿوذ ؾولروابيا ضكاون ي:

 تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر}  قااااال تعااااالن
وو[ ِِ-ُٗ]ا ضة مج { فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر

 وجو الدلالة: 
ا ببػػ فوا ػػذمويوضػػؿوصػػااوا ل ػػفوكا جػػبعوكا ضبػػف و يكجٌػػ:و ػػذىوالإيػػ تو

 ػػ:وصػػا توا  ضػػ ؿوكياةػػ ؿوا  ضػػ ؿ وكياةػػ ؿوا  ضػػ ؿوو-بػػحو ب:- يػػؤضفويفوا و
 و ضاوح  غاولاويبعؿونض وياةؿوك ـويبع كف وك كو ـويارموا وا بيي تو جحمو

ك ضػػ و ػػ فو بػػ ؾوامياػػ ف ويوػػر ض ويبػػيوؽوا جبػػاونحػػ رىو  لػػـون ػػىوا يضػػ ف و
كالإخػػمويبػػيوؽوا بػػ م وكلاوي ياػػتوو ضػػاوا ونػػبوكجػػؿوضػػفواحػػيل وا ةحػػ رواػػاو
بضػ وشػ  و  ذىوا وي ة وك كوبحو ب:و ـويمرو ذىوا بيي توشمنن وحؿوبامونبلػ  وكا 
كلكنلػػػ واػػػاوا  ػػػكفوضشػػػيياولرميػػػا وييواػػػؽوحلػػػ ونػػػرؿوا ويةػػػ  ى وكي ػػػكفوضػػػفو

و وبِ(كمايل وا خيم
ا  ببػػػ فونبػػػرض ويو بػػػبوكيػػػرخؿوا جبػػػاويكويػػػرخؿوا بػػػ م والػػػكوبييجػػػاو

و ةبح بوا ياوايخذ   وكالأنض ؿوا ياونض ل  
 نن} كا موضاورايضن ويعياوااوا امللهفون ضاوك يبتوضوررة ول ؿوية  ى 

 ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى
 ته تم تحتخ تج به بم بخ بح بج ئه ئم

                                                 

 ب وّْٗ/ِؿ وا و ضاو(يبظم وضة مجوا احكؿوحشمحوب ـوا كصكؿوإ ىون ـوالأصكووبُ(
ب وا بػلـويصػك :وكضح ريػ: وُُّيبظم وشمحوا ةايػرةوا طو كيػا واحػفويحػاوا ةػبو(صوبِ(

 ب وُُّا بويـو(ص
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 سم سخ سح سج خم خج حم حج جم جح ثم
وو[ ُُ-ٗ] كر  {صخ صح

 وجو الدلالة: 
ركموا يض فوح  ةايرةوااويةبيػبومكحوا ياػ ؤؿوكا يج حيػاو ػرلوا ببػ فوو

ا ببػ فوا ػذمويوضػؿو ضفوخلؿوللهي توا يض فوح  ارم وويفويكجٌ:و ػذىوالإيػ ت
صااوا يع وكا  امووػيفوا عػيؽ وكصػااوا اخػموكا اػمحوكلػتوا بػةا و"كضػمارىو

و : وكذ ؾوضفوحي فويفوا موضاويط ؽون ىوا ضخ كؽ واي كفو ضخ كلاو وضاةكلان
و-صػػ ىوا ون يػػ:وكبػػ ـ-للهثػػ موموضيػػ:وا يػػاو ػػاوصػػاي:ويةػػ  ى و ضػػ واػػاولك ػػ:و

جكاحن و بةروحفونح رة و ض ول ؿو : وض و ذا؟ولػ ؿ و(( ػذىوموضػاوجة لػ وا واػاو
بض ويموـوا وضفونح رىوا موض  بب وك  فويش موإ ىو ػذاوا  اػظو ل كبونح رة وكا 

و بُ(ا صميح وكالا يا  وح  ي كيح" ة ري:وحذ مىوغيمو
كلػػ ؿوا وػػ اظ و"ا ضػػمارويبػػ:ويػػرخؿوضػػفويوبػػفوا جبػػاوا يػػاوكنػػروا ضياػػيفوو

 صح سم سخ سح سج} حموضيػػػػ: وكلػػػػرولػػػػ ؿو  جبػػػػا ويبػػػػتوموضيػػػػا وكلػػػػ ؿ 
كحلػػػػذاويظلػػػػموضب بػػػػحاوا وػػػػريثو  يمجضػػػػا و و[ٔٓ]الأنػػػػماؼ { صم صخ

و بِ(كا ة ـونبروا "
ياػػػػػكؿو {صم صخ صح سم سخ سح سج}لػػػػػ ؿواحػػػػػفوجميػػػػػم و"

جؿوذ ػمى وإفوثػكابوا وا ػذموكنػروا ضوبػبيفون ػىوإوبػ بلـواػاوا ػربي ولميػبو
ضػػػبلـ وكذ ػػػؾو ػػػكوموضيػػػ: ولأبػػػ:و ػػػي وحيػػػبلـوكحػػػيفويفويصػػػيمكاوإ ػػػىوذ ػػػؾوضػػػفو

وموضي:وكض وينرو لـوضفو ماضي:وإلاويفويا مؽويمكاولـويجب ر ـ 

                                                 

 ب وُٖٓ/ِشمحو ي بوا يكوير واحفوخبيضاو(وبُ(
 ب وّْٕ/ُّايحوا ح مم واحفووجمو(وبِ(
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وك ػكوخحػمونػفوا موضػا وكا موضػاوضؤبثػا ولأبػ:وو  ولك : ولميبه ك ذ ؾوذ  مى
و بُ(ح:وا امبوااوا كلت"ويمير

كضضػػػ ويحػػػيفوذ ػػػؾويفو ػػػذىوالإيػػػاوجػػػ  توناػػػبوالأضػػػموح  ػػػرن  ويعػػػمنن وو
كخايا وكا بلاونفوالانيرا وكا اب روااوالأمضوح  ضة صػا وثػـويضػمويةػ  ىو
حرن ي:وخكان وكطضةن  وك ذاوو ؿوا ضيايف وا ذيفويوببكاوااوينضػ  لـ وكيوبػبكاو

صػػلحوالأمضوح  ط نػػا وكا حةػػرونػػفوض بػػ خطوإ ػػىونحػػ روا وح  بصػػحو لػػـ وكا 
ا وا يػػاو ػػاوا ابػػ رواػػاوا ػػحلروكا ةحػػ ر وك ػػؤلا و ػػـوا ضوبػػبكفوا ػػذيفولميحػػاو

وكضبل وا جبا و-ية  ىو-ضبلـوموضاوا و
  

                                                 

 ب ْٖٖ/ُِج ضفوا حي ف وا طحممو(وبُ(
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 نتائج البحث:

 تو ل الب ث إلن النتائج الآتية:
فو - ي  ػػػػرتوللهيػػػػ توا ةايػػػػرةون ػػػػىويفوا ببػػػػ فو ػػػػكوياعػػػػؿوضخ كلػػػػ توا  وكا 

طحيةيػ: وكاػاوا ضا حػؿوبجػرويفوضةظػـوا بب فويك روخيمناوكياحػؿوا شػمواػاو
ػػػػركفون ػػػػىويفوا ببػػػػ فو ػػػػ يفواجيضػػػػ ناوخيػػػػمويضيػػػػؿو ن ضػػػػ  وا ػػػػبا ويؤ  

  لليمابوضفوا ب  وكالاخيلطوحلـ 
والإيمان بالعقيدة يعزز روح التفاؤل والإيجابية لد  الإنسانل -
ي  رتوللهيػ توا يضػ فوحػ  ون ػىويفوا ببػ فويوضػؿوضةػ:ونبصػموا عػةؼو -

ضا حػػؿوي  ػػروضةظػػـون ضػػ  وا ػػبا ون ػػىويفوا ببػػ فويوضػػؿوا حشػػمم وكاػػاوا 
 ضة:وغمايبوكو ج تويض فويفويبح بوعةا: 

 ويتجو الإنسان إلن الإيجابية في النفس من خ ل آيات الإيماان بااللهو -
وويفويرمؾونظضاومح:وكضرلوعةا:وا حشمم و

وكضبػػؤكؿ وكاػػاو - ي  ػػرتوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ  ون ػػىويفوا ببػػ فوضخ ػػكؽوكاعو
ا حؿوي  روضةظـون ض  وا با ون ىويفوا بب فو  يفوكاعونػفوبػ ك : وا ض

 كييوضؿوضبؤك ياوب ك ي ي: 
ي  ػرتوللهيػ توا يضػ فوحػػ  ون ػىويفوا ببػ فويػػؤث موايػ:وا شػيط فوكيوػػ كؿوو -

ا كبكبػػػػاو ػػػػ: وكاػػػػاوا ضا حػػػػؿوي  ػػػػروضةظػػػػـون ضػػػػ  وا ػػػػبا ون ػػػػىويفوركااػػػػفو
 كيوم :و يوايال  ا بب فوحضث حاولكلوكط ل تويورروب ك :و

 ااين الإيمااان بالعقياادة يعاازز روح التفاااؤل والإيجابيااة لااد  الإنسااانع   -
يؤمن الإنسان أن الذي ي روو إلن عمل الخير ىو إيمانو باالقيم الع ياا 

وباااذل الأساااباب فاااي عااا ج وسوساااة الياااي ان والمباااادئ الإنساااانيةع 
ن الياي ان ما -قولاب وعم ب  -ونزغوع والذي يتمثل في الاستعاذة بالله 

والرجيمل
ي  ػػرتوللهيػػ توا يضػػ فوحػػ  ون ػػىويبػػ:وإذاوعػػؿوا ببػػ فوطميػػؽوا ويةػػ  ى و -

ابػػيةيشواػػاوغا ػػاوكيطغػػىون ػػىول حػػ: وكاػػاوا ضا حػػؿوي  ػػروضةظػػـون ضػػ  و
ا ػػػبا ون ػػػىويبػػػ:وإذاوطغػػػىون ػػػىوا ببػػػ فونضػػػؿوا بػػػ كؾوغيػػػموا ضب بػػػبو

  صػػواوا بػ حفوضػفوا ػمىوابػيؤرموإ ػىونػرـوي ياػ: وكصػةكحاواػاواضيل ػ:و
  ا بابيا
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ييجػػػ:وا ببػػػ فوإ ػػػىوا يج حيػػػاواػػػاوا ػػػبا  وضػػػفوخػػػلؿوا يضػػػ فوح  اعػػػ  و -

كا اػػرموا ػػذمويجةػػؿوا ببػػ فويضعػػاواػػاووي يػػ:ون ػػىوضػػبلتوبػػكا  والػػكو
 ية ـويفو ؿوض ويص ح:وضفوا  

ي  ػػػػػرتوللهيػػػػػ توا يضػػػػػ فوح  اعػػػػػ  وكا اػػػػػرمون ػػػػػىويفوا صػػػػػماعواػػػػػاوا ػػػػػبا و -
كااوا ضا حؿوو والأمضوكض ون يل ا بب بياورايـوكضبيضموإ ىويفويمثوا 

ي  روضةظػـون ضػ  وا ػبا ون ػىويفوا ببػ فوضػ وراـويةػيشواػاوا ويػ ةوالػكو
  يوي جوإ ىويو يـونا :وكرنـوضفوالإخميفوكا حيياوا ضويطاوح:

ييج:وا بب فوإ ىوا يج حياوااوا ػبا  ووػيفويػؤضفوح  اعػ  وكا اػرموكيفو -
وضي: و ؿوض ويصيح:وو كوضوضولرموا وكنر :وكو 

 
 التوصيات:

حب  نون ىوض ويـوذ مىووكؿو اظاو"ا بب ف"وكرلالايل وا بابياواػاوللهيػ تو
ا يضػػ فوحػػ  وكللهيػػ توا يضػػ فوح  اعػػ  وكا اػػرم ويض ػػفوياػػريـوحةػػضوا يكصػػي تو

 : ض وي ا
رمابػػػػاويػػػػعثيموا يضػػػػ فوحػػػػ  ون ػػػػىوا بابػػػػيا وييبصػػػػحوحرمابػػػػاو يايػػػػاويػػػػعثيمو  ُ

كا بػػػػػػػػ كؾوكا يصػػػػػػػػما توكا ةللػػػػػػػػ توا يضػػػػػػػػ فون ػػػػػػػػىوضةػػػػػػػػ  ـوا شخصػػػػػػػػياو
 .الاجيض نيا

ي ضيػػاويكظيػػؼوالأطحػػ  وا بابػػييفوكياػػماروا ضجيضػػفو ةيػػ توا امللهبيػػاوكالأر ػػاو  ِ
ػػػ و ضة  جػػػاوالأضػػػماضوا بابػػػياوخ صػػػاوا ػػػذيفويةػػػ بكفوضػػػفو ا شػػػمنياونضكضن

وكا  آحاوكا وح ط  وا يش ؤـ
وعػػمكمةوبشػػموالإيػػ توا  ميضػػاوالأو ريػػثوا بحكيػػاوا يػػاويةػػببوضػػفوا يضػػ ف  ّ

ح  وكا يض فوح  اع  وكا ارمونحموا كب يؿوا يمحكياوكا رنكيػاوكا نلضيػاو
ن ىوبوكويغم ومكحوا يا ؤؿوكا يج حيا وكياعاون ىوا بظمةوا بػكراكياو

   وي ة 
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 المصادر والمراجع: 

الايػػػػػبافوالاباةػػػػػ  اوكا اػػػػػرمةون ػػػػػىوايخػػػػػ ذوا اػػػػػمامو ػػػػػرلوعػػػػػح طوا شػػػػػمطاو  ُ
وا ا بطيبيا ووضراف وضوضرو ضػ ؿ ومبػ   اوض جبػييم وغػبة وج ضةػاوا ة ػكـ

 ـ وََُِا بلضيا و
يب بػػػػي تواػػػػاوا مشػػػػ روكا يكجيػػػػ:وا بابػػػػاوكا يمحػػػػكم وا با بػػػػاا وضوضػػػػرو  ِ

وـ ََِّإحما يـ ور ط ونض ف ورامووبيفو  بشموكا يكبيف و
 وُا بػػلـويصػػك :وكضح ريػػ: وا بػػويـ وضوضػػروحػػفونحػػروا وحػػفوصػػ  ح وط  ّ

ا شػػػؤكفوا بػػػلضياوكالأكلػػػ ؼوكا ػػػرنكةوا ضض  ػػػاوا ةمحيػػػاوا بػػػةكريا وكبامةو
  ػ ُُِْكا مش ر و

يصػػػكؿوا يضػػػ فواػػػاوعػػػك وا  يػػػ بوكا بػػػبا ويػػػع يؼ وبخحػػػاوضػػػفوا ة ضػػػ   و  ْ
 وا ضض  ػػػػػاوا ةمحيػػػػػاوا بػػػػػةكريا وكبامةوا شػػػػػؤكفوا بػػػػػلضياوكالأكلػػػػػ ؼوُط

  ػ ُُِْكا رنكةوكا مش ر و
الانياػػػػ روكا لرايػػػػاوإ ػػػػىوبػػػػحيؿوا مشػػػػ رون ػػػػىوضػػػػذ بوا بػػػػ ؼوكيصػػػػو بو  ٓ

ا وػػػػريث ويحػػػػكوح ػػػػموا حيلاػػػػا ويوضػػػػروحػػػػفوا وبػػػػيفوحػػػػفون ػػػػاوحػػػػفوضكبػػػػىو
كٍجًمرموا خمابػػ با ويوايػػؽ ويوضػػرونصػػ ـوا   يػػب وط بٍػػمى  وحيػػمكت وُا خي

 ق َُُْراموالإا ؽوا جريرة و
ا و ضا وو اظوينلـوا بباوا ضبشكمةولانيا روا ط يااوا ب جياوا ضبصكمة و  ٔ

وا ا عػا وط ا ضض  ػاوا ةمحيػاوا بػةكريا وكبامةو وِحفويوضر ويوايؽ وو بـ
  ػ ُِِْا شؤكفوا بلضياوكالأكل ؼوكا رنكةوكا مش ر و

الأضػػػػماضوا بابػػػػيا و كايػػػػؿ وييضػػػػكثا ويمجضػػػػا وضوضػػػػكروا بيػػػػ رم ور ط و  ٕ
 ـ ُٖٔٗنض ف وض يحاوا الحو  بشموكا يكبيف و

ا بػػػػلضيا وا بجػػػػ م ونحػػػػروا ضجيػػػػرونضػػػػم ووا ببػػػػ فوكا  ػػػػكفواػػػػاوا ةايػػػػرة  ٖ
و ُٓ وُٓٗٗ و۷۱ا ضب ـ وجضةياوا ضب ـوا ضة صم وع

 ؤٖا بب فوكن ـوا با  وإحػما يـ ونحػروا بػي م وضج ػاونػ  ـوا ضةماػا وع  ٗ
  ِٗٓ-ٕـ وُٖٓٗ
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الأبػػػكاموا بػػػ طة تولإيػػػ توج ضةػػػ تويكوا حم ػػػ فوا ضو ػػػـواػػػاويفوا اػػػمللهفو  َُ 
 وا بػػ ض ف ونحػػروا ةبيػػبوحػػفوضوضػػر ور ط وا ميػػ ض ويلػػرمو  يػػاو ػػاويلػػكـ
 ق ُُُْضةلروإض ـوا رنكة و

إيث موا وؽون ىوا خ ؽوااومروا خلاػ توا ػىوا ضػذ بوا وػؽوضػفويصػكؿو  ُُ
ا يكوير وا ا بضا وضوضروحفوإحما يـوحفون اوحػفوا ضميعػىوحػفوا ضاعػؿو

وـ ُٕٖٗ وحيمكت وراموا  يبوا ة ضيا وِا وببا وط
ا ة ػاوا  حيػم وا جبايػمم وجػ حموحػفوضكبػىوحػفونحػرو  ػلـوييبموا يا بيمو  ُِ

وكا و ػـ وِا ا رموحفوج حم وط - ػػُِْْ وا ضريباوا ضبكمة وض يحاوا ة كـ
و ـََِّ

ا يض فوكا بلـ وا غبا ا وضوضروحفوضوضر ويوايؽ وضصػطاىوا حيطػ م و  ُّ
 ـ ُِٗٗر ط ور ـ وراموا ة ـو  ضلييف و

: ور ط وا اػػػ  مة ورامويػػػ ميسون ػػػـوا ػػػبا وكضرامبػػػ: ومحيػػػف وضوضػػػروشػػػو ي  ُْ
وـ ُٖٔٗا صوكةو  بشموكا يكبيف و

يصػػكموا طحيةػػاوا حشػػمياوضػػفوضبظػػكموبابػػاوضاػػ مف ونشػػكم وضصػػطاى و  ُٓ
ضج ػػػاو"إبػػػلضياوا ضةماػػػا"وضج ػػػاوا ميػػػاواصػػػ ياوضو ضػػػاويصػػػرم  وا ضةلػػػرو

 ـ ُٔٗٗب ؤ(ِا ة  ضاو  ا موا بلضا و
بػػبا ور ط وا ػػية ـ وضح ريػػ:وكيطحيا يػػ: و ليػػف وبػػيياف ويمجضػػا ومحػػ بوو  ُٔ

وـ ََِّا مي ض وضةلروا رامةوا ة ضا و
ا بةكريا وضجضفوا ض ؾوو ِطوبخحاوضفويب يذةوا يابيم ا يابيموا ضيبم و  ُٕ

 ـ ََِٗو- ػوَُّْالرو طح ناوا ضصوؼوا شميؼ و
ي ميـوا بب فوااوعك وا امللهف وا ةاؿ وحرم ووك ي توللهرابونيفوشض  و  ُٖ

  ِّْ-ّٕٓـ وَُِٗ وْٕع
ا ػػباصوا جح يػػاواػػاوا ببػػ ف ورمابػػاوضكعػػكنيا ويلػػذيبوا اػػمللهفو صػػا تو  ُٗ

وا شػػػػػمنيا وج ضةػػػػػاوا اصػػػػػيـ و ب وِ(ُْا ةبػػػػػبم وبػػػػػ ط ف وضج ػػػػػاوا ة ػػػػػكـ
و ِٖٖ-َٖٕـ وََِِ
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ا يكجي:وكا مش روا باباوكبظمي ي: وضببا ووبفوكضببػا وإيضػ ف ور ط و  َِ

وـ ََِْنض ف وراموا  برمو  بشموكا يكبيف و
ف وا بػةرم ونحػروا ػموضفوحػفوييبيموا  ميـوا موضفوااويابيمو لـوا ضب   ُِ

 ور ـ وضؤببػػػػاوُب صػػػم ويوايػػػؽ ونحػػػروا ػػػموضفوحػػػفوضةػػػلوا  كيوػػػؽ وط
وـ َََِ- ػوَُِْا مب  ا و

يحػكوجةاػموضوضػروحػفوجميػمووا طحػمم ج ضفوا حيػ فواػاويعكيػؿوللهموا اػمللهف و  ِِ
 ق ُِِْ ور ـ وضؤبباوا مب  ا وُحفويبير ويوايؽ ويوضروش  م وط

ا ضايمبػػػػاوح اػػػػظوا ببػػػػ فواػػػػاوا اػػػػمللهفورلا ػػػػاوالأكصػػػػ ؼوا بػػػػ حياوا ضةبكيػػػػاو  ِّ
ووا  ػػػػميـ  بػػػػمويؿ وللهلا وكبصػػػػ م وبصػػػػ م وضج ػػػػاوج ضةػػػػاوا شػػػػ ملاو  ة ػػػػكـ

و ُٗٔ-ٓٔٔـ وَُِِب وُ(ُٖا شمنياوكا رماب توا بلضيا و
 وا ضض  ػاؤريفوا وؽ وللهؿونضم ونحػروا ػموضفوحػفووضػ ر وريػفوا وػؽ وط  ِْ

رنكةوكا مشػػ ر وا ةمحيػػاوا بػػةكريا وكبامةوا شػػؤكفوا بػػلضياوكالأكلػػ ؼوكا ػػ
  ػ َُِْ

الأ كبا وضوضػكرو ومكحوا ضة باوااويابيموا امللهفوا ةظيـوكا بحفوا ضث با  ِٓ
 وحيػػمكت وُحػػفونحػػروا وا وبػػيبا ويوايػػؽ ون ػػاونحػػروا حػػ ممونطيػػا وط

و ػ ُُْٓراموا  يبوا ة ضيا و
ا شخصياوااوعك وا يو يؿوا بابا ونح   وايصؿ ور ط وحيمكت ورامو  ِٔ

وـ ُْٗٗا ا موا  حب با و
محوا ةايػػػرةوا طو كيػػػا واحػػػفويحػػػاوا ةػػػب ويوايػػػؽ وضوضػػػروب صػػػموا ػػػريفوشػػػ  ِٕ

والأ ح با ور ط وحيمكت وا ض يبوا بلضا ور ت 
ا شمحوا  حيمون ىوضيفوا كمل ت ووا جمج با وضوضػروحػفوضوضػر ويوايػؽ و  ِٖ

ر وبػػػػػػػ ضاونحػػػػػػػروا ةبيػػػػػػػبوا بػػػػػػػضيمم ور ط ور ـ وراموا  يػػػػػػػبوا ة ضيػػػػػػػا و
 ـ ََِٖ

نػػػ  ـوا شخصػػػيا وي ليبػػػا وضصػػػطاىونحػػػروا بػػػلـ ور ط وحغػػػرار وضطحةػػػاو  ِٗ
 ـ ُٖٓٗضبيم و
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ا ةػػػلجوا ضةماػػػاوكالاعػػػطماح توالاباة  يػػػا وححػػػؾ ويمكف ويمجضػػػا ونػػػ رؿو  َّ 
 ـ َََِضصطاى ور ط وحيمكت وراموا بلعاوا ةمحيا و

اػػػيحوا حػػػ مموحشػػػمحوصػػػويحوا حخػػػ مم واحػػػفووجػػػموا ةبػػػالبا ويوضػػػروحػػػفو  ُّ
وق ُّٕٗا ضةماا وون ا ور ط وحيمكت ورام

اطميػػاوا ةايػػرةواػػاوطحيةػػاوا ببػػ ف وإحػػما يـ وإحػػما يـونحػػروا شػػ اا وضج ػػاو  ِّ
و-ٓـ وُْٗٗ وُِ  ياوا رماب توا بػلضياوكا ةمحيػاو  حبػيفوح  اػ  مة وع

ٔٗ  
ابػػػكفوالأرب ويشػػػ م يف ور ط وا اػػػ  مة و جبػػػاوا يػػػع يؼوكا يمجضػػػاوكا بشػػػم و  ّّ

وـ ُْٓٗ
ثحػػ توصػػا توا ػػمبونػػب  ّْ كجػػؿ واحػػفوخبيضػػاوا بيبػػ حكمم وو يػػ بوا يكويػػروكا 

نحػػروا ةبيػػبوحػػفوإحػػما يـوا شػػلكاف و يحػػكوح ػػموضوضػػروحػػفوإبػػو ؽ ويوايػػؽ 
و ـُْٗٗو- ػوُُْْوض يحاوا مشر و وا مي ض ٓط
 وحيػػػمكت وراموصػػػ رم وُ بػػػ فوا ةػػػمب واحػػػفوضبظػػػكم وجضػػػ ؿوا ػػػريف وط  ّٓ

ور ت 
ضحػػػ رئوا مشػػػ روا بابػػػا ويحػػػكونيطػػػا وبػػػل ـ ور ط ونضػػػ ف وراموا ا ػػػم و  ّٔ

و ـَُِٓ
ضػػرام ون ػػـوا ػػبا وا ضة صػػمة وكركمث ومكحػػمت ويمجضػػا وا ػػر يكمو ضػػ ؿو  ّٕ

وـ ُُٖٗا ربكلا وحيمكت وراموا بلعاوا ةمحيا و
ضبػػػ ؾوا اػػػمللهفوا  ػػػميـواػػػاوإثحػػػ توا حةػػػث وا اايلػػػا ون ػػػاوحػػػفوضوضػػػروحػػػفو  ّٖ

و–ب صػػػػم وا ج ضةػػػػاوا بػػػػلضياوح  ضريبػػػػاوا ضبػػػػكمة وا بػػػػباوا ث  ثػػػػاونشػػػػمةو
وـ ُُٖٗ- ػػػػػَُُْمضعػػػػ فوو-الإخػػػػموب ومحيػػػػفوُٓو-وَٓا ةػػػػرراف و(

  ُّ-ُو
ضةػػ  ـوا يببيػػػؿواػػػاويابػػيموا اػػػمللهفويويابػػػيموا حغػػكم وا حغػػػكم ويحػػػكوضوضػػػرو  ّٗ

ا وبػيفوحػػفوضبػػةكر ويوايػػؽ ووااػػ:وكخػمجويو ريثػػ:وضوضػػرونحػػروا وا بضػػمو
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 ور ـ وراموطيحاوْب يض فوضب ـوا ومش وطو-نثض فوجضةاوعضيمياوو-

 ـ ُٕٗٗو- ػوُُْٕ  بشموكا يكبيف و
إحػػػػما يـ وضبيصػػػػم ونحػػػػروا و ػػػػيـ وا صػػػػكا وا وـوا كبػػػػيط ويبػػػػي  وا ضةجػػػػ  َْ

 ـ ََِْر ط ور ـ وضؤبباوا مب  ا ونطيا ويوضر وضوضروخ ؼوا  و
احفوا م  ويحػكوا وبػيفويوضػر ويوايػؽ ونحرا بػلـوضةجـوضا يي وا  غا و  ُْ

 ـ ُٕٗٗو- ػوُّٗٗضوضرو  مكف ور ط ور ـ وراموا ا م و
 وُطع ضوضػػػػروحػػػػفونضػػػػموا يضيضػػػػاوضاػػػػ ييحوا غيػػػػب وا ػػػػمابم واخػػػػموا ػػػػريف  ِْ

وـ َََِو- ػوُُِْحيمكت وراموا  يبوا ة ضيا و
ضكبكناوضش  يموا ة  ـ وا جب وا ث با وينلـون ػـوا ػبا وكينػلـوا يمحيػاو  ّْ

كا طػػػػبوا بابػػػػاوكا يو يػػػػؿوا بابػػػػا وضكبػػػػى وبحيػػػػؿ ور ط وحيػػػػمكت ورامو
وـ ََِِا صرالاوا ةمحيا و

بحػػػذوا اػػػمللهفوا  ػػػميـو  يػػػع وكا ابػػػكطواػػػاوجضيػػػفويوػػػكاؿوا ببػػػ ف والاحػػػيل و  ْْ
ػ   وبػ ضاوكحبػي ف وا ضيػك ا وا ةايصػ ف وحي ماموا ذببوحةػروا يكحػاويبضكذجن

وا ببػػ بياوكا يطحيايػػا وع ـ وَُِِ وِِضج ػػاوا ا ػػـ وج ضةػػاوا ا ػػـو  ة ػػكـ
و َِِ-ُٔٔ

ر ط وبظميػػػػ توا مشػػػػ روكا ةػػػػلجوا بابػػػػا وا شػػػػب كم وضوضػػػػروضوػػػػمك  و  ْٓ
وـ ُْٗٗا ا  مة وراموغميبو  طح ناوكا بشم و

بظمي توا يطكموا بب باوكيطحيا يل وا يمحكيا ويحكوغػباؿ وضة كيػا ور ط و  ْٔ
وـ ََِٔنض ف وراموا ضبيمةو  بشموكا يكبيف و

 ـ ََِّبظمي توا ية ـ وا بغكؿ ونض ر ور ط ونض ف وراموا شمكؽ و  ْٕ
ا ياػػكيـ وو-طػمؽوا حوػثو-ا بضػكو-ا ػػريب ضي تو-بظميػ توا شخصػياوا حبػ    ْٖ

 ـ ُٖٔٗج حم وج حمونحرا وضير ور ط وا ا  مة وراموا بلعاوا ةمحيا و
وـ ُْٗٗبظمي توا شخصياوشك يم وركاف وحغرار وراموحغرار و  ْٗ
بظمي توا شخصيا ونحروا ػموضف وضوضػروا بػير ور ط وا اػ  مة ورامولحػ  و  َٓ

 ـ ُٖٗٗ  طح ناوكا بشم و
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بابا وا بيكر وب رموالضا ور ط ونض ف وراموبظمي توا ةلجوكا مش روا   ُٓ 
 ـ وُٖٗٗا ا م و
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